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La maduración es un proceso lento ya 

que no sucede de un momento para 

otro, sino que se da a partir del 

desencadenamiento de determinados 

elementos y hechos. 

Concepto 

de 

maduración.  

Maduración 

dentaria. 

Por lo general la mayoría de las personas 

asocian la madurez con la edad que a 

mayor edad, mayor madurez y no es así 

lo único cierto es que la edad si tiene algo 

que ver con la madurez ya que nuestro 

desarrollo psicológico, intelectual, físico 

y espiritual se va verificando con el pasar 

de los años. 

Maduración es el proceso mediante 

el cual atraviesa cualquier ser vivo 

que crece y se desarrolla hasta llegar 

a su punto de máxima plenitud. 

El desarrollo dentario u odontogénesis es un conjunto de 

procesos complejos que permiten la erupción de los 

dientes debido a la modificación histológica y funcional de 

células totipotentes o totipotenciales. 

El primordio 

dentario se 

organiza en tres 

zonas: 

El órgano del 

esmalte  

La papila dentaria   

El saco dentario. 

El origen embriológico de las 

piezas dentarias se encuentra 

en el primer arco branquial. El 

primordio o germen dentario 

es una agregación de células en 

diferenciación para constituir 

el futuro diente. Estas células 

derivan del ectodermo del 

primer arco branquial y del 

ectomesénquima de la cresta 

neural. 

Los dientes de leche, o deciduos, comienzan su desarrollo 
entre la sexta y octava semanas de desarrollo, en el útero, 

y la dentición permanente empieza su formación en la 

vigésima semana. 

 

Cuando se da una carencia de 

calcio, fósforo o vitamina D, se 

produce una desmineralización 

que debilita la estructura. 
Los nutrientes esenciales 

implicados en el 

mantenimiento de una 

fisiología dental correcta 

son el calcio, fósforo, 

flúor y las vitaminas A, C 

y D. Un nivel bajo de flúor produce 

una mayor desmineralización 

por exposición a entornos 

ácidos, e incluso retrasa la 

remineralización. 

Un déficit de vitamina A puede 

ocasionar una reducción de la 

cantidad de esmalte formado. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etapas de la maduración 

psicomotriz. La Maduración 

sensorio motora del lactante 

durante el primer trimestre 

de vida 

El desarrollo constituye un 

proceso continuo desde la 

concepción hasta la madurez. 

Maduración 

psicomotriz 

Maduración 

sexual 

La madurez sexual es la edad o el momento en el cual un 

organismo obtiene la capacidad para llevar a cabo la 

reproducción. 

 

Luego de llegar a la madurez sexual, es posible que 

ciertos organismos se vuelvan infértiles o incluso 

cambien de sexo. 

La madurez sexual es llevada a cabo como consecuencia 

de la maduración de los órganos reproductivos y la 

producción de gametos. Puede ser acompañada también 

por un crecimiento repentino o proporcionalmente más 

rápido, o por otros cambios físicos que distinguen un 

organismo inmaduro de su forma adulta. 

La mayoría de los organismos multicelulares son 

incapaces de reproducirse sexualmente luego del 

nacimiento (o la germinación), y, dependiendo de la 

especie, puede tomar cuestión de días, semanas o años 

hasta que su organismo esté apto para tal fin. 

La conducta del lactante durante los 3 primeros meses está regido por 

reflejos arcaicos que se hacen evidentes en sus actitudes posturales y 

movimientos regidos por impulsos flexores.  

La fijación ocular se instala entre los 15 a 20 primeros días, imprecisa 

primero y definitiva después, borrándose con su aparición el reflejo de  

ojos de muñeca. Aparece en este período la sonrisa social y los primeros 

balbuceos y sonidos guturales agú. 

En decúbito dorsal: Ofrece una gama variada de actitudes y movimientos 

carentes en apariencia, de orden y finalidad, pero que obedecen a 

estímulos propioceptivos de los músculos del cuello, que provocan 

respuestas reflejas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A lo largo del trimestre se llevará todo a la boca. Proceso que dejará de ser casual 

para volverse coordinado y voluntario. Los movimientos de las manos se hacen cada 

vez más finos. 
Maduración psicomotora 

del lactante en el segundo 

trimestre de vida 

Bases neurologicas de la 

maduracion psicomotriz 

 

Maduración psicomotora 

del lactante en el cuarto 

trimestre de vida. 

El logro más importante es el inicio de la marcha bípeda, la madurez neuromuscular 

alcanzada, le permitirá dar sus primeros pasos, iniciándose un período de intensa 

exploración del medio. 

Maduración psicomotora 

del lactante en el tercer 

trimestre de vida. 

La calidad del tono muscular constituye una característica inherente a cada niño, puesto que 

dentro de los límites normales para las distintas edades hay múltiples matices individuales. 

Es definido por Barraquer Bordas como "un estado de tensión permanente de los músculos" de 

origen esencialmente reflejo, variable, cuya misión fundamental tiende al ajuste de las posturas 

locales y de la actividad general, y dentro del cual es posible distinguir de forma semiológica 

diferentes propiedades". 

Las manos le son conocidas y no manifiesta especial interés hacia ellas; ahora solo 

son herramientas para diversos menesteres y no objetos interesantes por sí mismo. 

El niño del tercer trimestre es inquieto y curioso, está adquiriendo consciencia de sí 

mismo y toda ocasión le es buena para explorar y conocer su cuerpo. 

Comportamiento que supone la pérdida del reflejo de prensión y un alto grado de 

coordinación óculo-manual. Los ojos siguen al objeto si se mueve lentamente los 180º, 

a condición de que el objeto no lo pierda de vista en ningún momento. 

Reflejos arcaicos 

El tono muscular 

Hacia fines de esta etapa utiliza los muebles para pasar de decúbito dorsal a ventral y 

de ésta a la posición arrodillada para después pararse. 

En el niño, los reflejos fijan el ritmo del desarrollo psicomotriz. A medida que avanza el desarrollo 

neurológico (maduración del Sistema Nervioso) los estímulos que desencadenan los reflejos, van 

provocando respuestas menos automáticas en las que se detecta el componente cortical. 

Los reflejos son reacciones automáticas desencadenadas por la estimulación de diferentes 

receptores y que tienden a favorecer la adecuación del individuo al ambiente. 



 

Maduración ósea. 

Método de medición de la edad ósea 

Los métodos más frecuentemente utilizados siguen siendo 

el atlas de Greulich y Pyle (G&P) y el método de Tanner-

Whitehouse. El primero es el más ampliamente aceptado 

por su sencillez y se basa en la comparación del grado de 

madurez de los centros de osificación con su estándar y El 

segundo, requiere más tiempo para su realización y se basa 

en la aplicación de puntuaciones o ―scores‖ de madurez 

en los diferentes huesos de la mano y muñeca. 

El único indicador aceptado de 

maduración, válido desde el 

nacimiento hasta la madurez, es 

la edad ósea (EO). 

La valoración de la EO es siempre recomendable 
como parte de la rutina del estudio de los niños con 

problemas de crecimiento, tanto con motivos 

diagnósticos como pronósticos (predicción o 

pronóstico de talla adulta). 

Aspectos prácticos para la valoración de 

los cambios de la edad ósea en la práctica 

clínica. Predicción de talla adulta. 


