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MADUREZ INFANTIL  

 ES AQUELLLA EN LA QUE LOS NIÑOS SON 

INDEFENSOS, FRAGILES Y DEBEN CONTAR 

CON LOS CUIDADOS DE UN ADULTO PARA 

ESTAR SEGUROS DE SOBREVIVIR  

 ES CONSIDERADA HASTA LOS DIEZ AÑOS YA QUE A 

PARTIR DE ESE MOMENTO SE DICE QUE YA ENTRA A 

LA ETAPA DE LA PUBERTAD Y PREADOLESCENCIA  

PUBERTAD Y 

PREADOLESCENCIA  

 ES EN DONDE COMIENZAN A 

DESARROLLAR CIERTAS AUTONOMIAS Y 

COMIENZAN A CUESTIONAR EL MUNDO A 

SU ALREDEDOR. 

 PUBERTAD  

 

 

 PREADOLESCENCIA  

 ES EL MOMENTO DE LA 

VIDA CUANDO UN NIÑO 

O UNA NIÑA MADURA 

SEXUALMENTE 

 ETAPA DEL CRECIMIENTO EN LA QUE 

SE PASA DE LA NIÑEZ A LA 

ADOLESCENCIA. 

QUE SUELE OCURRIR 

ENTRE LOS 10 Y 14 AÑOS 

PARA LAS NIÑAS Y ENTRE 

LOS 12 Y 16 PARA LOS 

VARONES 

ADOLESCENCIA  

 EL INDIVIDUO TERMINA DE FORMAR 

SU IDENTIDAD, SUS INTERESES Y 

HACE FRENTE A SUS MIEDOS, 

INSEGURIDADES, ENTRE OTRAS.  

 LA ADOLESCENCIA EMPIEZA CON LA 

PUBERTAD Y TERMINA CUANDO LOS 

CAMBIOS SE ESTABILIZAN ALREDEDOR 

DE LOS 19 AÑOS. 


