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EVALUACION DEL DESARROLLO DEL NINO

Evaluacion psicomotriz

La

evaluacidn psicomotriz al igual que la percepcién
visomotora permite conocer el nivel de madurez
neurolégica del nifio asi como si existen dafios a
nivel cerebral.

Para

comprender mejor el por qué pueden
valorarse los aspectos antes mencionados
mediante la percepcidn visomotora, a
continuacion se presentaran de manera muy
general algunos conceptos bdsicos sobre los
mismos.

Crecimiento y desarrollo en la
adolescencia.

la

adolescencia es un periodo madurativo durante el
cual los nifos dependientes se convierten en
adultos independientes.

Durante

la adolescencia, los nifios presentan un
crecimiento fisico, intelectual y emocional
sorprendente.

Desarrollo intelectual y conductual:

En la adolescencia temprana, los niflos empiezan a
desarrollar la capacidad de resumen, el pensamiento
I6gico. Este aumento de la sofisticacion lleva a una
mayor conciencia de si mismo y la capacidad de
reflexionar sobre el propio ser.

Maduracion se puede comprender como el
desarrollo de pautas de conducta innatas que
van en una secuencia ordenada, sin necesidad de que
exista un conocimiento previo, ya que los cambios que
operan en el sistema nervioso permiten que se
desarrollen nuevas funciones

Evaluaciéon del desarrollo del adolescente.

Desarrollo emocional.

Durante la adolescencia, las regiones del cerebro que
controlan las emociones se desarrollan y maduran. La
labilidad emocional es la consecuencia directa del
desarrollo neurolégico durante este periodo, a medida
que maduran las partes del cerebro que controlan las
emociones.

la

OMS define la adolescencia como el periodo
de crecimiento y desarrollo humano que se
produce después de la nifiez y antes de la
edad adulta, entre los 10y los 19 afios.

Esta

Fase de crecimiento y desarrollo viene
condicionada por diversos procesos biolégicos. El
comienzo de la pubertad marca el pasaje de la nifiez
a la adolescencia.

Presiones para asumir conductas de alto
riesgo

muchos

Adolescentes se ven sometidos a presiones
para consumir alcohol, tabaco u otras drogas y
para empezar a tener relaciones sexuales, y
ello a edades cada vez mds tempranas.




El término madurez se refiere a la aptitud que
ha alcanzado una funcién para encarar una
determinada experiencia.

Percepcion

La percepcion es un hecho psiquico individual que puede
modificarse por factores biolégicos o psicolégicos que
alteran la interpretacion del mundo externo, como son:
enfermedades, desequilibrios y estados de animo.

la

atencion es la capacidad del ser humano para seleccionar
de entre un conjunto de estimulos que llegan al sistema
nervioso, un nimero limitado que se convierte en el centro
de interés.

el

Sexualidad:

Algunos adolescentes luchan con el problema de
la identidad sexual y pueden sentir temor de
revelar su orientacion sexual a amigos o
familiares.

La familia y la comunidad representan un apoyo
fundamental los adolescentes dependen de su familia,
su comunidad, su escuela, sus servicios de salud y su
lugar de trabajo

Pocos

Para

Elementos de la experiencia humana combinan
aspectos fisicos, intelectuales y emocionales de forma
tan completa como la sexualidad.

Pensamiento es la la actividad cognoscitiva mas compleja, incluye
la manipulacidn de una informacién codificada en la memoria, que
es una representacion simbdlica de una experiencia, de un estado
del mundo e incluso de un estado imaginario de las cosas.

Ayudar

A los adolescentes a vivir su sexualidad en un
contexto sano mediante respuestas sinceras
respecto de la reproduccion y las
enfermedades de transmision sexual es de
extrema importancia.

Adquirir toda una serie de competencias importantes
que pueden ayudarles a hacer frente a las presiones que
experimentan y hacer una transicion satisfactoria de la
infancia a la edad adulta.




Evaluacion psicomotriz.

Evaluacion Fisico Postural.

Se entiende

i
Por postura, la correcta alineacidn que guardan las distintas partes
del cuerpo humano, tomandose como base la posicidon del pie, una
correcta postura es importante por estar intimamente relacionada
con la salud integral de la persona.

Las

alteraciones de la postura suelen pasar inadvertidas dado
qgue al inicio no causan mayores molestias, siendo la
mayoria de las veces demasiado tarde para corregir
totalmente la alteracidn.

Por esta razon

A evaluacioén fisico postural realizada como parte de una
evaluacion integral y rutinaria es el mas efectivo método de
deteccion precoz, por cuanto se evalua al individuo durante
la infancia y la adolescencia.

Tamizaje de violencia

La

Violencia en sus diferentes formas es un problema de salud publica, que
afecta principalmente a los/las adolescentes y que requiere ser abordado a
fin de disminuir su incidencia e impacto negativo en el desarrollo integral
del adolescente.




