
REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 

PACIENTES CON COVID-19 

DOMINIO: 3 eliminación e intercambio  

CLASE: 2 Función Gastrointestinal 

PAGINA: 117. 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Diarrea  

DEFINICION Eliminación de heces liquidas no formadas  

FACTORES RELACIONADOS (ETIOLOGIA 
O CAUSAS) (E) 

 Ansiedad   

 Efectos adversos de los medicamentos  

 Procesos infecciosos  

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

 Dolor abdominal 

 Sonidos intestinales hiperactivos para 
defecar  

 Urgencia  

 Calambres  
 

 

 

Diarrea R/C ansiedad, efectos adversos de los medicamentos y por procesos infecciosos M/P 

Dolor abdominal, sonido intestinal hiperactivos para defecar, urgencia y calambres.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 

PACIENTES CON COVID-19 

DOMINIO: 11 seguridad / protección   

CLASE: 6 termorregulación  

PAGINA: 513. 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Hipertermia  

DEFINICION 
Temperatura corporal por encima del rango 
diurno normal debido a la insuficiencia de la 
termorregulación.   

FACTORES RELACIONADOS (ETIOLOGIA 
O CAUSAS) (E) 

 Temperatura ambiental alta    

  Enfermedad  

  Deshidratación 

 Sepsis   

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

 Apnea  

 Hipotensión   

 Taquicardia  

 Piel caliente al tacto  
 

 

 

Hipertermia  R/C temperatura ambiental alta, enfermedad, deshidratación y sepsis M/P 

apnea, hipotensión, taquicardia y piel caliente al tacto. 

 

 

 

 

 

 



 

REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES 

CON COVID-19 RIESGO  

DOMINIO: 4 actividad y reposo   

CLASE: 4 respuesta cardiovascular  

PAGINA: 184. 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Riesgo de disminución del gasto cardiaco   

DEFINICION 

Vulnerable a que la cantidad de sangre 
bombea por el corazón sea inadecuada para 
satisfacer las demandas metabólicas del 
cuerpo, lo que puede comprometer a la salud  

FACTORES RELACIONADOS (ETIOLOGIA 
O CAUSAS) (E) 

 Alteración de frecuencia cardiaca    

 Alteración del ritmo cardiaco   

 Alteración de la contractilidad  

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

  
 

 

 

Riesgo de disminución de gasto cardiaco R/C alteración de frecuencia cardiaca, 

alteración de ritmo cardiaco y alteración contractilidad.  

 

 

 

 

 

 



REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES 

CON COVID-19 RIESGO  

DOMINIO: 11 seguridad / protección   

CLASE: 1 infección   

PAGINA: 404  

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Riesgo de infección  

DEFINICION 
Vulnerable a una invasión y multiplicación de 
órganos patógenos que pueden comprometer 
a la salud.  

FACTORES RELACIONADOS (ETIOLOGIA 
O CAUSAS) (E) 

 Aumento de la esposicion ambiental a 
agentes patógenos  

 Agentes farmacológicos  

 Defensas primarias inadecuadas  

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

  
 

 

 

Riesgo de infección R/C aumento de la exposición ambiental a agentes patógenos, 

agentes farmacológicos y defensas primarias inadecuadas.  

 

 

 

 

 

 

 



 

REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES 

CON COVID-19 BIENESTAR  

DOMINIO: 1 promoción de la salud    

CLASE: 2 gestión de la salud   

PAGINA: 19. 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) 
Disposición para mejorar la gestión de la 

propia salud  

DEFINICION 

Patrón de regulación e integración en la vida 
cotidiana de un régimen terapéutico para el 
tratamiento de la enfermedad y sus secuelas 
que es suficiente para alcanzar los objetivos y 
relacionados con la salud y que pueden ser 
reforzados.  

FACTORES RELACIONADOS (ETIOLOGIA 
O CAUSAS) (E) 

  

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

  

 Describe la reducción de factores de 
riesgo 

 Manifiesta deseos para manejar el 
tratamiento de la enfermedad. 

 No hay aceleración inesperada de los 
síntomas de la enfermedad.  

 

 

Disposición para mejorar la gestión de la propia salud  M/P describe la reducción de 

factores de riesgo, manifiesta deseos para manejar el tratamiento de la enfermedad y 

no hay aceleración inesperada de los síntomas de la enfermedad.  

 

 

 

 

 



 

REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 

PACIENTES CON COVID-19 BIENESTAR  

DOMINIO: 4 actividad y reposo  

CLASE: 5 autocuidado   

PAGINA: 242  

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Disposición para mejorar el autocuidado  

DEFINICION 

Patrón de realización de actividades por parte 
de la propia persona que ayuda a alcanzar los 
objetivos relacionados con la salud y que 
puede ser reforzado.  

FACTORES RELACIONADOS (ETIOLOGIA 
O CAUSAS) (E) 

  

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

  

 Expresa el deseo de aumentar el 
autocuidado  

 Expresa el deseo el deseo la aumentar 
la independencia en su bienestar  

 Expresa el deseo de aumentar la 
independencia en su vida.  

 

 

Disposición para mejorar el autocuidado M/P expresa el deseo de aumentar el 

autocuidado, expresa el deseo la aumentar la independencia en su bienestar y expresa 

el deseo de aumentar la independencia en su vida  

 

 

 


