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EL PAPEL DE LA PSICOLOGIA  EN LA

SALUD

OBJETIVOS INTERVENCION METODOLOGIA
DE LA INTERVENCIÓN
 DE LA SALUD

MANEJO DE 
EMOCIONES

RELACIÓN

Su objetivo de

Estudio es

El comportamiento del individuo 
En un  contexto.

Consituido por

La salud o 
la enfermedad.

Estudia funciones

Como

Promicion de la salud.

Investigación

Diagnostico.

Tratamiento

Reabilitación

La tarea

De

La psicologuia como ciencia

Consiste en

Estructurar esta 
Informacion

En

Discurso 
Psicológico.

Proposcionandole

Un  marco

Teorico Y lenguaje cientifico.

Areas estudiadas

Haciendo mención

De

Habitos y estilos de vida

Influencias reciprocas

Para

Proporcionar

Un

Comportamiento 
saludable

A traves de

3 lineas de 
actuación fundamental.

Controlar los 
Estimulos antecedentes

Proporcion de una 
adecuada

Entrenar a los 
Pacientes

Y

Consecuentes

Intervención
Psicologica

Para

Dominar 
habilidades

Que permita

Autocontrolar su
Comportamiento.

Reducir la 
Incertidumbre .

Fortalecer su percepsion 
 De control

La intervención es  aliviar

El

Sufrimiento emocional

Y ayudar

A mejorar a las personas

Su

Calidad de vida

Aunmentar

Su

Bienestar.

Es el

"Modo en el que persive 
el lugar

Que

Ocupa en el entorno 
Cultural.

La intervención 
Es realizada

Desde

INPSICO

Basandose en
 metodologuia

Cientifica.

Y utilizando

Tecnicas de 
intervención.

Se realiza

Atráves de 
seciones semanales

De una

Hora de duración

El  (CE) 
Coeficiente emovional.

Es un

Parámetro Útil

Y

Necesariós en las 
áreas de salud

Se encarga

De medir las capasidades

De

Sentir

Controlar

Los estados

Anímicos de las personas 
Que lo redean

En formación aún

Se indica

A los alumnos

No  involucrase 
Emocionalmente.

Disonancia 
Emocional

Consiste en

No representar

Los

Verdaderos 
Centimientos.

Por lo que

Lo más importante

Es

Ayudar a manejar 
correctamente

La

Situación del

Paciente

Paciente -Enfermera(o).

La relación

No solo es

La interpretación de

Signos y sintomas

Támbien

Teorias  de las 
Relacion interpersonal.
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Estable que

La solucion de 
Problemas

Proceso deliverativo

Donde la

Enfermera establece

Una

Relacion interpersonal 
encaminada

A las

Satisfaccion de necesidades
 del paciente.

Su teoria se

Deriva del

Intercambio 
simbolico

En el cual

La comunicacion

Es

Un elemento  esencial

Y

Principal fuente

De

La enfermera

Aprovecha la
  empatia

El

Apoyo y simpatia

Para

Entender el dolor
 del paciente.

De

Salud del paciente

Atraves del

Proceso interpersonal 
Terapŕutico.

Intercambio entre los
 seres humanos.

Es presiso establecer una 
Verdadera empatia.




