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I
DISMINUCION DEL IMPACTO
DE LA ENFERMEDAD

Es lo que se realiza con el fin de
prevenirlas. Necesitamos comprender la
importancia de las enfermedades
cronicas.

Es fundamental informar y comunicas
los conocimientos e informacién reciente
al personal sanitario y al publico en
general

Médicos y enfermeras permanecen en contacto
continuo con el paciente y familia al principio y
final de la vida, estableciéndose relaciones entre
el personal de la salud, los pacientes y sus
familiares, quienes esperan encontrar en el
equipo de salud el apoyo y la comprensién para
enfrentar angustias y sentimientos presentes y
futuros relacionados con los confines de la vida.

PREVENCION DE
RECAIDAS

Se centra en identificar, analizar y discutir con
la persona, las posibles dificultades vy
contratiempos que podrian entorpecer la
evolucion adecuada de su problematica

O

EIDAIDES

APOYO A FAMILIARES DEL
PACIENTE

Para facilitar el mantenimiento de los resultados a
largo plazo es imprescindible dedicar una cierta
cantidad al trabajo de la prevencion de recaidas,
junto al seguimiento de la evolucién de la persona

tras la finalizacion del tratamiento
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La enfermera intensivista debera cuidar al unisono
a la persona que esta hospitalizada en la UCI y a
sus familiares como un solo nucleo de cuidado, lo
que facilita a ésta comprender las dificultades socio
emocionales surgidas en el grupo familiar como una
totalidad,



