DS

i Universidad

S

\o
M

NOMELRFE DEL. ALUMNO: MARIA DHAL AL CRUZ
TODLES

MATERIA: FUNDAMENTOS DE ENFERPMERIA
PROFFSOR: RUBEN FDUARDO DOMINCUEZ
FECHA: 09 — NOVIEMEBEFE — 2021






ELIMINACION INTESTINAL

Se expulsa al exterior las sustancias
que no pueden ser reabsorbidas por la
sangre y que no son asimilables por el
organismo
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Estos productos excretados se conocen como
heces. La frecuencia es variable de unas
personas a otras, pudiendo oscilar entre varias
veces al diaa tres veces por semana
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ALTERACIONES EN EL PATRON DE
ELIMINACION INTESTINAL

N

Existen diversos factores que provocan la alteracion
al patron de eliminacion intestinal
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/ Algunas alteraciones son: \
 Estrefiimiento
* Diarrea
* Incontinencia fecal
 Flatulencias
* Fecaloma
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CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PERSONAS CON
PROBLEMAS DE ELIMINACION INTESTINAL

[ Manejo intestinal ] [ Manejo de la diarrea ]

Se observa si hay sonidos
Intestinales, signos o
sintomas de diarrea,
estrefiimiento o impactacion,
entre ofros.

Se evalua el perfl de
medicacion, color, volumen,
frecuencia y consistencia de
las heces, entre otros




ELIMINACION UR

o A
El aparato urinario comprende una

serie de organos, tubos, musculos Y
nervios que trabajan en conjunto para
\producir, almacenar y transportar orina .

. Urdreres

a I
El aparato urinario consta de dos rifiones, dos
Miscuto uréteres, la vejiga, dos musculos esfinteres y la

- delrusor
uretra
Qrina ~ \ /

Urolra

Onficios
welerales




ALTERACIONES EN LA ELIMINACION
URINARIA

e )

Algunas alteraciones son:
Retencion urinaria
Polaquiuria
Disuria
ncontinencia




CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES CON
PROBLEMAS DE ELIMINACION URINARIA

v

/ - Ayudar al paciente a adoptar una posicion \

adecuada.

- Dejar correr el agua y que el paciente lo escuche
0 verter agua tibia sobre el perineo. El agua tibia

ayuda a la relajacion musculos y facilitan la
miccion.
-Colocacion sonda

K -Proporcionarle el urinario
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Los drenajes quirurgicos son unos

tubos que estan conectados a un
recipiente cerrado con presion
- hegativa

Drenajes activos ‘
[NFERMERO ALEX SANTIAGD N ) =
‘ )

De tipo Reddn Jackson Pratt

Pleurevac Hemovac

JRENAJES

Stopper \ / Flexible Tubing

Bulb
/ Drainagf End

(s

e clasifican en;

Por su forma de drenar en pasivos y activos

Por su mecanismo de actuar profilacticos vy

terapéuticos

Por su colocacion en quirdrgicos Yy puncion

transcutanea

~
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TI1POS DE DRENAJES

- Drenaje de Penrose
- Drenaje de Jackson Pratt
- Drenaje de Blake
- Drenaje de gasa o dedo guante
- Drenaje de redon
- Drenaje Saratoga




CUIDADOS DE ENFERMERIA

-Limpieza y desinfeccion de la zona de
insercion del drenaje.

-Revisar periodicamente para detectar posible
salida del drenaje o rotura.

-Vaciar el liquido aspirado y apuntar medicion
en el lugar correspondiente.

-Evaluar el tipo de aspirado su color, aspecto,

contenido, etc. y anotarlo todo en historia clinica
del paciente.
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