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                                        Proceso de enfermería 

 

 

 

 

 

 

Es la aplicación                                                                        tiene una finalidad, es                                       

Del método científico que                                            sistemático, interactivo y 

Nos permite prestar cuidados                                                             flexible 

De una forma racional, 

Lógica y sistemática 

 

 

 

                                               Valoración de enfermería 

 

 

 

 

 

 

Según la complejidad según su sistemática: 

 del examen:                                                               valoración siguiendo el orden  

valoración global o inicial                                           de cabeza a pies, valoración  

valoración focalizada o                                                   por sistemas y aparatos,  

continua                                                                                patrones fundamentales 

 



    

                                             fases de valoración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- Recolección de datos 

2- Validación de datos 

3- Organización de datos 

4- Registro de valoracion  

 

 

 

 

 

 

                              Segunda etapa “ diagnóstico de enfermería´´ 

 

 

 

 

 

 

Se centra en analisis de los datos    

Recogidos durante la valoración y su                                los tipos de diagnóstico:               

intervención científica                                                       Enfermero de Riesgo, ETC.                                                                                                                        



    

                                       TERCERA ETAPA PLANIFICACION 

                                                              DE CUIDADOS  

 

 

 

Etapas en el plan                                                                         Determinación de  

de cuidados:                                                                                 prioridades 

1-establecer prioridades                                              resultados de enfermería 

 en los cuidados,  

2-planteamiento  

de los objetivos  

 

 

                                     

                                       cuarta etapa ejecución 

 

 

 

 

 

 

Registro de plan de cuidados 

                   Informatización del plan de                                                                                                                                  

                                    cuidados 

       

 

 

 



    

                                      quinta etapa evaluación de enfermería  

                        

 

 

 

Puntuación de los indicadores                                           tipos de indicadores 

Comparación de los resultados                                      Datos anatomofisiológicos, 

                                                                                      Síntomas, conocimientos  

                                                                                    Competencias o habilidades 

                                                                                            Sentimientos, valores o                  

                                                                                                                creencias                                                                                                             

 

 

 

 

          entrevista clínica 

 

 

 

 

 

Técnica de recogida etapas de la entrevista  

De información                                                            clínica:  

Que se utiliza constantemente                                    fase inicial 

En nuestra profesión                                                   fase intermedia  

                                                                                           Fase final 

                                                                                    

 



    

                                             Exploración física 

 

 

 

 

 Estetoscopio clínico 

Inspección                                                                              Esfigmomanómetro 

Palpación                                                                          termómetro clínico  

Percusión                                                                              depresor 

Auscultación                                                                                 torundas 

                                                                                                    paraban, sabana 

                                    

 

 

signos vitales 

 

 

 

 

 

 

 

                                            Pulso arterial 

                                     Frecuencia cardiaca 

                                 Temperatura corporal 

                                    Frecuencia cardiaca 

                                           Presión arterial 

 



    

                              Recogida de muestras biológicas  

 

 

 

 

 

 

 

                                Recogida de muestras de orina 

                              Recogida de orina en niños y lactantes 

                              Recogida de muestras de heces  

                                    Muestras de sangre 

 


