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Respiracion

v

Intercambio de gases cuando

Ventilacién pulmonar

inhalamos oxigeno exhalamos
didxido de carbono Sistema

A

Funcidn

respiratorio

Compone Nariz, laringe, traquea, los
»  bronquios y los pulmones

Superior

Gas es transportado
desde el entorno del
sujeto hasta los
alveolos pulmonares y
viceversa

Consiste de la nariz, los
senos paralelos, la faringe
y la laringe.

Inferior

nivel de ventilacion

Consisten bronquios,

Regulado desde el centro

respiratoria en funcidn de

necesidades metabdlicas estado
gaseoso y el equilibrio acido-
bajo de la sangre y de las
acciones mecanicas del conjunto

pulmonar

bronquiolos y alveolos

los

Objetivo

Es transportado el oxigen

espacio alveolar para que se produzca
el intercambio en el espacio capilar

pulmonar

o hasta el

Propiedad

actua

Junto con el sistema
circulatorio para proveer
02y remover CO2

Elasticidad

Elastica de los estructuras del

Se cuantifica como el cambio de precio en

/ relacién al cambio de presion, cuerpo volverd a lo
posicion inicial después de que ha sido

sistema respiratoria

v

Viscosidad T tejido pulmonar y gas que circula en

Friccion interna de un fluido como

las vias aéreas

Sistema nervioso cuantifica como el cambio de

presion en relacion flujo aéreo

l

Tensién superficial ——

Fuerza cohesiva de las moléculas en

la superficie del fluido y superficie
alveolar

Fuerza depende de la captura de la
superficie fluida y su componente

Histéresis —

Una fuerza persiste mas de lo
gue dura la misma fuerza










Movilidad

Definida de NANDA

v Padece p nto d
Limitacion del movimiento ersonas conjunto de su
independiente, _——» cuerpoodeunaomas
intercambio extremidad
Determina

De forma irreversible la ] -
Asistencial suplan la

cobertura desconocida y
de falta movilidad y
respuesta humana
asociado

enfermedad centralsus | )
intervenciones en disponer
agente de auténomo

Falta

) Conocido respecto a la actividad fisica, molestar, dolor,
Factores relacionados >

intolerancia a la actividad fisica, disminucién de la fuerza
0 masa muscular sedentarismo estado de humos
depresivos, ansiedad, indice de mas corporal por encima
del porcentaje 75 para su edad.

Se caracteriza por

\ 4

Limitacion de las habilidades motores fino o gruesas,
inestabilidad postural, durante la ejecucion de la actividad de
la vida diaria en movimiento que puede ir a comparar de
templo o reamar movimientos elaboracién de la actividades
de la vida diaria e instrumental , consuma, deterioro en el
movimiento de la cama y deambulacion.



Valoracion del patréon movilidad

l Actividad descripcién L porcentaje l
1. Incapaz (5)
Comer i | IR,
2. !\lece5|da(.1 ayudar para contar 10
3. independiente
0
Traslado entre pasillo y 1. Incapaz 5
coma —> 2. Necesita ayuda para importar —_ 10
3. Necesitas algo para ayudar 15
4. Independiente
Aseo personal » 1. Necesitas ayuda con el aseo personal 0
2. Independiente para lavar la cara, manos, los — ¥ 5
dientes. peinarse
Uso de retrete  [—» 1. Dependiente 0
2. Necesitas alguna ayuda — > 5
3. independiente 10
Bafarse o : 0
ducharse 1. Dependle.nte )
2. Independiente para bafiarse o ducharse 5
1. Inmovil 0
Desplazarse _» 2. Independiente en silla de rueda en 50m - 5
3. Anda con pequefias ayudas de una persona 10
4. Independiente al menos 50m 15
Subir y bajar 1. Incapaz 0
escalones —> 2. Necesitas ayuda fisica o verbal ' 5
3. independiente 10
Vestirsey > 1. Dependiente 0
desnudarse 2. Necesita ayuda > 5
3. independiente 10
Control de N 1. Incontinente
haces 2. Accidente excepcional 0
3. Continente 5
10
Controlde | 1. Incontinente
orina 2. Accidente excepcional 0
3. Continente durante al menos 7 dias 5

10







