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Eliminacidn intestinal
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esto
or la S,
P Eliminacién de productos de desechos de la
Es esencial para la salud —> digestion del organismo
se le coLoce
Heces
|
frecuencia¢
Variable de una persona a otra
|
€ puede osiar L
Puede variar la cantidad ] ]
Entre varias veces al dia a tres veces por semana
color
v
Va de amarrillo a marron horma Es blanco, verde, negro, roja
alteracion
Estrefiimiento de > Eliminacion de haces secos y duro
fecaloma presenta Mas fecal, generalmente muy endurecidos
en el recto
Flatulencia ——»| Exceso de aire en el intestino produce distencion
en el ahdaminal
_ de .
Diarrea g Eliminacion de haces fruidos y sueltos
. . perdida . . -
Incontinencia fecal > Capacidad voluntaria para controlar la evacuacion
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