
 

 

 

 

 

 

NOMBRE DEL ALUMNO:  Yarenis Marilin Rodriguez Diaz 

  

FECHA: 8 de octubre del 2021 

 

GRADO: 4to       GRUPO: “A” 

 

MATERIA: Cuidado de la mujer  

 

                                                FRONTERA COMALAPA, CHIAPAS 
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CAMBIOS FISICOS 

DE LA MUJER  

Desarrollo del vello pubiano y 

crecimiento de las mamas son 

los hechos más destacados de 

los cambios de la morfología 

corporal de los adolescentes. 

El botón mamario es el 

primer signo de comienzo 

plural y puede acontecer 

entre los 9 y 13 años. 

También hay cambios a 

nivel de ovario y tamaño 

del útero. Fisiología del 

crecimiento: 

El crecimiento 

implica correlación 

entre la actividad 

endocrinología y el 

sistema oseo.   

La GH tiroxina 

insulina y corticoides. 

La GH es la hormona 

clave del crecimiento 

longitudinal 

Las 

somatomedina

s o factores de 

crecimiento 

tipo insulinico 

son 

estimuladas 

por la GH  

FISIOLOGIA DEL 

CRECIMIENTO 

El crecimiento implica una 

correlación entre la 

actividad endocrinología y 

el sistema óseo. 

Otras hormonas como 

parahormonas 1,25 

dehidrocolecalciferol y 

calcitonia.  

El estiron dura entre 2 y2,5 años y 

varia de unos individuos a otros, la 

velocidad de crecimiento puede 

variar entre a 5 a 11cm en chicas y 6ª 

13 cm en chicos.el aumneto ponderal 

viene a representar al 50% del peso 

.ideal 



 


