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ESTUDIOS 

ECOLOGICOS Y 

ESTUDIOS DE 

CASOS Y 
CONTROLES  

Se evalúa mediante  

un diseño que 

selecciona a los 

sujetos si presentan 

la enfermedad 

estudiada o no. 

Estudio de casos y controles 
basados en casos  

Estudios de casos y controles animados 

en una cohorte  

Estudio de cohortes y casos 

Reúne aquellos controles que no 

desarrollaron la enfermedad 
durante el periodo del estudio  

Se caracteriza porque los 

controles se toman mediante una 

muestra aleatoria de la población 

fuente o cohorte original de 

donde proceden los casos  

Se caracteriza porque selecciona 

los controles mediante un 

muestreo de densidad de 

incidencia  



 

Estudio de cohortes. 

Al igual que con los 

ensayos, unos 

individuos están 

sometidos a 

determinados 

exposiciones mientras 
que otros no . 

La asignación de 

exposición a unos 

individuos u otros no se 

decide alazar, ya que 

son los propios 

individuos que ya están 

expuestos en el mundo 

real.   

No experimentales.  

Experimentales.  

Se modifican la 

exposición a los 
sujetos.   

 Se limitan a observar 

a los individuos ya 

expuestos a la 
enfermedad o no . 


