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FISIOPATOLOGIA RENAL

LOS RINONES SON DOS ORGANOS EN FORMA DE FRIJOL QUE APROXIMADAMENTE MIDEN DEL TAMANO
DE UN PUNO. SU FUNCION SE BASA EN FILTRAR LA SANGRE, ELIMINANDO LOS DESECHOS Y EL EXCESO
DE AGUA PARA PRODUCIR ORINA. DENTRO DE LOS DESECHOS QUE SE ELIMINAN SE ENCUENTRAN
DIFERENTES MINERALES COMO SODIO, CALCIO, FOSFORO Y PORTASIO. ADEMAS, LOS RINONES
SINTETIZAN PROTEINAS Y LIBERAN HORMONAS QUE COMPLEMENTAN A DIFERENTES PROCESOS

BASICOS DEL ORGANISMO.

LAS PRINCIPALES UNIDADES BASICAS

EN EL RINON SON LAS NEFRONAS, QUE
A SU VEZ CONTIENEN A LOS
GLOMERULOS AQUE ACTUAN COMO
PEQUENOS FILTROS POR DONDE PASA
LA SANGRE. LAS SUSTANCIAS QUE SON
NECESARIAS LAS DEVUELVE A LA
SANGRE, Y LAS QUE SON INNECESARIAS

LAS DESECHA HACIA LA VEJIGA POR

MEDIO DE LA ORINA

La nefrona
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LAS ALTERACIONES RENALES SE DEBEN A DIFERENTES DANOS A LOS QUE ESTAN EXPUESTOS
LOS RINONES. POR ELLO ES QUE DIFERENTES FACTORES INFLUYEN EN SU FUNCIONAMIENTO

CLASIFICANDOLO EN DOS PARTES:

v EDAD Y SEXO

EN EDADES AVANZADAS LOS VALORES DE LA TA
SON MAYORES DEBIDO AL TIEMPO
TRANSCURRIDO DEL FUNCIONAMIENTO DE LAS
ARTERIAL ES POR ELLO QUE EL DETERIORO DE
LOS GLOMERULOS AUMENTAN E IMPOSIBILITAN
EL FILTRADO OPTIMO DE SANGRE.

O

HIPERTENSION

LOS PACIENTES HIPERTENSOS TIENDEN A QUE LA
ARTERIOLA AFERENTE SE ENGRUESE, PROVOCANDO
UN FLUJO SANGUINEO MENOR HACIA EL RINON.
PARTICIPAN 2 MECANISMOS QUE REGULAN ESTE
PROCESO: UN EMPUJE MUSCULAR EN LA ARTERIOLA
AFERENTE QUE LA CONTRAE CUANDO LA PAM
AUMENTA O LA DILATA CUANDO LA PAM DISMINUYE.
Y UNA RETROALIMENTACION TUBUGLOMERULAR QUE
REFUERZA LOS CAMBIOS EN LA ARTERIOLA AFERENTE.
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V RAZA'Y GENETICA

SE HA COMPORBADO QUE LAS PERSONAS DE
RAZA NEGRA TIENEN UNA ALTA POSIBILIDAD DE
CONTRAER ENFERMEDADES COMO DIABETES E
HIPERTENSION. LAS ENFERMEDADES RENALES
NO SON PRIORIDAD, TAMBIEN TIENEN UNA
ACELERADA PROGRESION EN EL FILTRADO
MOLECULAR DEBIDO A CAUSAS QUE SE
DESCONOCEN.
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o OXIDO NITRICO Y ESTRES OXIDATIVO

LA DISMINUCION DE OXIDO NITRICO EN EL RINON
AFECTA EN CUANTO A LA HEMODINAMIA, PRESION Y
RETROALIMENTACION DEL TUBO GLOMELURAL
ADEMAS GENERA EL INCREMENTO DE RADICALES.

PROTEINURIA
CUANDO SE DETECTA LA PRESENCIA DE
PROTEINAS EN LA ORINA, SE CONSIDERA
UN FACTOR DESAFAVORABLE EN LA
ENFERMEDAD RENAL. LOS INHIBIDORES

ACIDO URICO

CUANDO SE DETECTA LA PRESENCIA DE
LA ORINA, SE

PROTEINAS EN
CONSIDERA

SISTEMA RENINA-ANGIOTENSINA-
ALDOSTERONA

LOS EFECTOS QUE PROVOCA LA ANGIOTENSINA I
SOBRE EL RINON, ES LA DISMINUCION DE SODIO, EL
AUMENTO DEL LIQUIDO EXTRACELULAR Y DE LA PA.
LA ALDOSTERONA PROVOCA EFECTOS
INFLAMATORIOS, FIBROSIS ¥ DE ESTRES OXIDATIVO
POR MEDIO DE LOS MACROFAGOS, QUE ASU VEZ
DESTRUYEN A LOS GLOMERULOS Y POR
CONSIGUIENTE EMPEORAN LA PROTEINURIA.
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o SISTEMA NERVIOSO SIMPATICO

EL AUMETO DE LA ACTIVIDAD DEL SNS AFECTA AL
RINON POR MEDIO DE LA PRODUCCION EXCESIVA DE
DE CATECOLAMINAS PROVOCANDO LA RETENCION DE
SALES Y ACTIVANDO EL SRAA. AL AUMENTAR LA PA
POR MEDIO DE LA SRAA, EL RINON SE VE AFECTADO Y
COMIENZA A ELIMINAR PROTEINAS POR LA ORINA
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OBESIDAD

EL INCREMENTO DE MASA CORPORAL
SE ASOCIAN CON LA ACTIVIDAD DEL

FACTOR  opaa Y SNS LOS CUALES POUEDEN

DE LA ENZIMA GENERAN HIPERTENSION
CAPILAR  GLOMERULAR Y  LAS
DIMENSIONES DE LOS POROS EN LA
MEMBRANA BASAL
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DESAFAVORABLE EN LA ENFERMEDAD
RENAL. LOS INHIBIDORES DE LA ENZIMA
GENERAN  HIPERTENSION  CAPILAR
GLOMERULAR Y LAS DIMENSIONES DE
LOS POROS EN LA MEMBRANA BASAL.

PROVOCAR HIPERTENSION AFECTANDO
A LOS RINONES.
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