
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE DEL ALUMNO: Yarenis Marilin Rodriguez Diaz  

TEMA: Aislamiento 

PARCIAL: 2 

 MATERIA: Enfermeria Clinica 1                   NOMBRE DEL PROFESO: Ervin Silvestre Castillo 

LICENCIATURA: Enfermeria                                                                    CUATRIMESTRE: 4 
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AISLAMIENTO AISLAMIENTO 

TIPOS Y 
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LOS PACIENTES  OBJETIVO 

SOMETIDOS  

A AISLAMIENTO  
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Conjunto de procedimientos 

que separa personas infectadas 

de las susceptibles, durante el 

periodo de transmisibilidad en 

lugares que permitan dar corte a 

la cadena de transmisión. 

De esta forma las normas deben 

ser aplicables a todos los pacientes 

infectados provenientes de la 

comunidad o con infecciones 

intrahospitalarias (IAAS). En el 

momento de la indicación, es 

necesario considerar lo siguiente: 

 El objetivo es aislar el foco infeccioso y 

no necesariamente al paciente. 

 El aislamiento está dirigido a interrumpir la 

cadena de infección actuando principalmente 

sobre la o las vías de transmisión. 

 NOM-017-SSA2-2012, Para la Vigilancia 

Epidemiológica y la NOM-045-SSA2-2005, Para 

la vigilancia epidemiológica, prevención y 

control de las infecciones nosocomiales. La 

única área facultada para implementar las 

tarjetas de medidas de precaución, 

suspenderlas o reclasificarlas es la UVEH. 

 Interrumpir la cadena de transmisión de 

una enfermedad infecciosa a fin de prevenir 

el contagio entre pacientes y comunidad.  

Prevenir y controlar los brotes epidémicos 

de enfermedades transmisibles, 

disminuyendo el número de epidemias y el 

número de personas infectadas. 

MEDIDAS DE AISLAMIENTO 

Higiene de manos 

Uso de guantes  

Uso de mascarilla  

Uso de batas y otros elementos de protección 

Equipo de cuidados para el paciente 

NORMAS DE OPERACIÓN 

AISLAMIENTO ESTRICTO O POR VÍA AÉREA 

AISLAMIENTO RESPIRATORIO O POR GOTITAS. 

AISLAMIENTO POR CONTACTO. 

AISLAMIENTO PROTECTOR O INVERSO. 

 AISLAMIENTO ENTÉRICO O DIGESTIVO. 


