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EL MEDIO SOCIAL Y CULTURAL. 

INFLUENCIA DE FACTORES 

SOCIOCULTURALES EN LA SALUD 

Se caracteriza por  

 Condiciones de trabajo 

y salud 

Condiciones de trabajo  

Consiste en 

Cualquier aspecto del trabajo con posibles consecuencias negativas 

para la salud de los trabajadores, incluyendo, además de los aspectos 

ambientales y los tecnológicos, las cuestiones de organización y 

ordenación del trabajo 

Enfermedad en el trabajo  

Esta esta relacionada con sustancias, materiales y máquinas 

peligrosas, con exigencias físicas forzadas, con condiciones 

ambientales y climáticas perjudiciales 

También se encuentra  

La Ley de Prevención de Riesgos 

Laborales 

Consiste en 

'cualquier característica del mismo que pueda tener una 

influencia significativa en la generación de riesgos para la 

seguridad y la salud del trabajador 

Las características 

generales de los 

locales, 

instalaciones, 

equipos, 

productos y 

demás útiles 

existentes en el 

centro de trabajo 

La naturaleza 

de los agentes 

físicos, 

químicos y 

biológicos 

presentes en el 

ambiente de 

trabajo 

Los 

procedimiento

s para la 

utilización de 

los agentes 

citados 

anteriormente 

que influyan en 

la generación 

de los riesgos 

mencionados 

Riesgos laborales, tipos y 

prevención 

Lugar de trabajo  

Consiste en 

Un área del centro de trabajo, edificadas o no, en la que 

los trabajadores deban permanecer o a la que puedan 

acceder en razón de su trabajo 

En este actúan  

 Los servicios higiénicos, locales de descanso, locales de primeros 

auxilios, comedores, etc. 

Hay que tomar en cuenta  

El orden, limpieza y 

mantenimiento general 

de todas las instalaciones 

Las condiciones de los 

servicios higiénicos y 

locales de descanso 

Condiciones ambientales 



 

 

Desigualdades 

sociales y salud 

Desigualdad social es la situación social y 

económica desigual entre ciudadanos de un 

estado o entre distintos países 

Por lo tanto  

La desigualdad social es la condición por la cual 

las personas tienen un acceso desigual a los 

recursos de todo tipo, a los servicios y a las 

posiciones que valora la sociedad 

Este se caracteriza por  

Las Redes sociales 

de apoyo 

Consta en 

Un campo de 

intercambio de 

relaciones, 

servicios y 

productos, a 

partir del cual se 

puede derivar 

seguridad 

primaria 

(satisfacción de 

las necesidades 

básicas), amparo 

y oportunidad 

para crecer como 

persona 

Estudio de los 

grupos de 

autoayuda 

Consiste en  

Grupos de Ayuda Mutua 

(GAM) 

Son espacios donde 

distintas personas 

comparten experiencias 

de vida relacionadas con 

un problema o dificultad 

en concreto 

Funciones de los 

grupos de ayuda 

mutua 

Consiste en 

Un sistema de 

apoyo importante 

para enfrentarse a 

situaciones 

estresantes o a 

enfermedades y son 

definidos como el 

apoyo accesible a un 

individuo en la 

relación con otros 

individuos, grupos o 

comunidades que 

viven situaciones 

similares 

El estudio básico 

de la comunidad 

Se caracteriza por 

Información 

demográfica 

básica 

Es un grupo social 

determinado por 

límites geográficos, 

valores, intereses 

sociales comunes 

Estructura de la 

población, natalidad y 

mortalidad, 

envejecimiento 

La estructura 

demográfica muestra las 

características 

principales de una 

población en lo que se 

refiere a la composición 

por edad y sexo 

La mortalidad es la 

cantidad promedio de 

fallecimientos que se 

producen en un año cada 

1.000 habitantes 

Trabajo, 

desempleo, 

Educación 

La Encuesta 

Permanente de 

Hogares (EPH) es 

un programa 

nacional de 

indicadores 

sociales que lleva 

a cabo el Instituto 

Nacional de 

Estadística y 

Censos (INDEC), 

que permite 

conocer las 

características 

sociodemográficas 

y socioeconómicas 

de la población 

Servicios 

sanitarios y 

sociales 

Sistemas 

sanitarios  

Son las 

organizaciones 

que prestan 

servicios 

sanitarios 

(hospitales, 

centros de salud, 

funcionarios 

profesionales y 

servicios de salud 

pública) así como 

instituciones  y 

organizaciones 

que tiene una 

influencia 

definida en el 

objetivo último 

del sistema la 

salud 

Indicadores 

medioambientales 

Consiste 

en 

Parámetros 

sumamente 

importantes para 

evaluar y dar 

seguimiento a los 

avances en el 

logro de los 

objetivos del 

desarrollo 

sostenible 


