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  la problemática ambiental se iniciaron las discusiones previas a la Conferencia de 

Estocolmo sobre el Medio Ambiente Humano, entre cuyas actividades 

preparatorias fue de especial significado la reunión de Founex (Ginebra, 1971) 

 Las dos primeras 

formulaciones 

 la de elegir entre los objetivos del 

desarrollo 

 

 

 la meta de la protección y el 

mejoramiento del medio ambiente 

 la tercera formulación asigna a la 

dimensión ambiental implicaciones 

socioeconómicas y políticas que 

obligan a reexaminar los conceptos 

de desarrollo y medio ambiente y su 

interrelación mutua. 

 La Conferencia 

de Estocolmo 

fue justamente demostrar que las políticas aisladas o las 

medidas ad hoc, dirigidas a la solución parcial de los 

problemas ambientales, estaban destinadas al fracaso a largo 

plazo. 

El desarrollo humano se ha caracterizado por un constante incremento de la 

capacidad cognoscitiva del hombre y de su poder para actuar sobre la naturaleza. 

El indispensable proceso de desarrollo 

supone complementariedades y 

transformaciones que se dan en 

universos interdependientes. 

 La relación hombre-medio ambiente natural es, antes que nada, 

una relación unitaria, que implica una interacción recíproca entre 

ambas entidades, que aisladas de su dialéctica carece de sentido 
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 los ecosistemas son los sistemas que dan 

apoyo a la vida en el planeta para la especie 

humana y todas las otras formas de vida 

 son esenciales para el bienestar humano y especialmente 

para la salud, definida por la Organización Mundial de la 

Salud como el estado de completo bienestar físico, mental y 

social. 

 Quienes viven en entornos urbanos 

materialmente cómodos, comúnmente 

dan por sentados los servicios de los 

ecosistemas para la salud y asumen que la 

buena salud deriva de opciones y 

comportamientos prudentes de consumo, 

con acceso a buenos servicios de salud. 

 El consumo de recursos en un lugar puede conducir a 

la degradación de los servicios de los ecosistemas y a 

los efectos sobre la salud asociados con ello en otras 

partes del mundo. En el nivel más fundamental de 

análisis, la presión sobre los ecosistemas puede 

conceptualizarse como una función de la población, 

la tecnología y el estilo de vida. 

 A pesar de la función fundamental de 

los ecosistemas como determinantes 

de la salud humana, los factores 

socioculturales desempeñan una 

función igualmente importante. 

 Ellos incluyen los bienes 

de infraestructura, el 

ingreso y la distribución 

de la riqueza, las 

tecnologías que se usan y 

el nivel de conocimiento. 
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 Medio ambiente: se refiere a todo lo que rodea a un objeto o a cualquier otra entidad. El 

hombre experimenta el medio ambiente en que vive como un conjunto de condiciones 

físicas, químicas, biológicas, sociales, culturales y económicas que difieren según el lugar 

geográfico, la infraestructura, la estación, el momento del día y la actividad realizada. 

 Peligro: es el potencial que tiene un agente ambiental para afectar la salud. Los diferentes peligros ambientales 

pueden dividirse en “peligros tradicionales” ligados a la ausencia de desarrollo, y “peligros modernos”, 

dependientes de un desarrollo insostenible. Una de las diferencias entre los peligros ambientales tradicionales 

y los modernos es que los primeros suelen manifestarse con rapidez relativa en forma de enfermedad. 

 Exposición y 

riesgos 

 Los peligros ambientales, los niveles de exposición humana 

a estos peligros y los impactos que de ello resultan se 

correlacionan muy claramente, y cuando se investiga los 

efectos ocasionados por el medio ambiente sobre la salud, 

siempre se debe tener en consideración la naturaleza del 

peligro y los niveles de exposición al mismo. 

 Los peligros ambientales 

que tienen un efecto 

directo sobre la salud 

humana pueden surgir 

tanto de fuentes 

naturales como 

antropogénicas (causadas 

por el hombre). 

 Estos peligros pueden ser: 

 Biológicos 

 químicos  

 físicos. 

Sin embargo, la salud también puede afectarse por 

peligros biomecánicos (peligro de daños en el 

trabajo, en la agricultura, el hogar, en los deportes 

y por vehículos automotores) 


