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De una comunidad en sus perspectivas 

colectiva, social y ecológica requiere de 

definiciones clínicas precisas y métodos 

estadísticos que usa la Epidemiología 

2.2.1 LOS MÉTODOS DE 

LA SALUD PUBLICA 

La Salud Pública estudia y se ocupa de la 

enfermedad y la salud de las poblaciones, a 

involucra, no solo el conocimiento del estado de 

salud-enfermedad de una comunidad, sino 

también de los recursos que tiene para asistirlo 

salud-enfermedad 

Dado un diagnóstico 

epidemiológico, los recursos 

de la comunidad organizada 

para corregirlo o mejorarlo son 

Bienestar General, dependientes del Desarrollo 

Humano, la Atención Médica, el Saneamiento del Medio 

y la Salud Ocupacional. Doblemente, la Epidemiología 

estudia el diagnóstico inicial y el impacto que esos 

recursos producen sobre la situación, es decir las evalúa 



 

Debe ser personalizada La Atención Médica individual tiene prioritaria dimensión 

humana, o Marchand decía que la Medicina era descubrir y aprender las causas que 

perturbaban nuestra vida, no se quedaba en el diagnóstico, se proyectaba al intento 

de eliminar, corregir o atenuar el sufrimiento, alentar y consolar fraternalmente 

La Atención Médica Individual 

Atención Médica de Conjunto 

La Atención Médica de Conjunto es eficaz y eficiente Las acciones de conjunto más efectivas son 

las inmunizaciones, sobre lo que ya se hizo referencia. La vacuna antivariólica logró erradicar la 

enfermedad del mundo, en 1979. 

El saneamiento y el control del medio ambiente es el conjunto de acciones específicas que lleva a 

cabo un equipo más amplio (vg. ingenieros, veterinarios, agrónomos) indirectamente sobre las 

personas y grupos humanos ofreciendo condiciones ambientales favorables. 

El Saneamiento y Control Ambiental 

es un sector de los servicios públicos, que forman parte de la “infraestructura social”. Se trata de: 

abastecimiento de agua corriente, alcantarillado para aguas cloacales y de lluvia, tratamiento de 

desechos sólidos, prevención de la contaminación del medio y control sanitario de los alimentos 



 

La infraestructura comprende también las obras públicas y los sistemas de 

transporte. Todos estos componentes están ligados a la salud comunitaria 

y son a la vez, factores de productividad y crecimiento económico.  
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