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Introduccion:

Se dedica al cuidado y a la prevencion no sélo de la salud del individuo si no
también de la familia y, especialmente, de la comunidad. La enfermeria
comunitaria es una importante rama de la ciencia ya que tiene que ver con el paso
y el establecimiento de héabitos.


https://www.definicionabc.com/general/prevencion.php
https://www.definicionabc.com/social/familia.php
https://www.definicionabc.com/general/establecimiento.php

1.1.- Enfermeria comunitaria, concepto y ambito de estudio:

Enfermeria comunitaria en la disciplina que se dedicada al cuidado y a

la prevencion no sélo de la salud del individuo sino también de la familia y
comunidad a través de las habilidades practicas de la enfermeria y la salud
publica, aplicada a través de alternativas (estrategias) de trabajo en la comunidad
con el fin de promover, mantener y restaurar la salud de la poblacién.

Los principios de este son:

>

>

Se apoya en una base sélida de la enfermeria integrando a su practica
conocimientos de salud publica.

Es responsabilidad de la Enfermeria Comunitaria la poblacion como un
todo.

La accién de la Enfermeria Comunitaria tendré caracteres integrales e
integrados.

La evaluacion continuada y sistematica de la situacion en salud, es la clave
para el proceso y mejoramiento de los servicios de salud.

La educacion sanitaria es un instrumento de trabajo fundamental

La Enfermeria Comunitaria debe trabajar con y para la comunidad
promoviendo la participacion comunitaria.

La familia es considerada por la Enfermeria Comunitaria como su principal
unidad de servicio.

Los problemas y necesidades de salud deben abordarse desde la
interdisciplinaridad.

La Enfermeria comunitaria debe ser defensora de los valores que
contribuyan a mantener una mayor solidaridad y justicia social, e igualdad
de oportunidades.

Objetivo de la Enfermeria Comunitaria:

>

Satisfacer las necesidades de salud de la poblacion con la participacion del
individuo y la colaboracién de otros profesionales.

Roles funcionales de Enfermeria Comunitaria

Promover cuidados.

Educacion.

Administracion.

Investigadora.

Roles de actitud:

>
>
>
>

Defender.
Asesorar.
Promover.
Coordinar.



» Impulsar.
> Facilitar.
> Colaborar

1.1.1. - Aspectos didacticos y metodolégicos de la asignatura:

Para la ensefianza y aprendizaje; las metodologias individuales de trabajo ofrecen
al estudiante la oportunidad de desenvolverse y desarrollar sus potencialidades
personales. Waldow sefiala que el proceso de aprender, es una actividad
individual que se desarrolla en un contexto social y cultural.

1.2.- El proceso ensefianza-aprendizaje de competencias en el &mbito de la
Enfermeria comunitaria:

Las principales estrategias de aprendizaje son las de grupales o en equipo. El
trabajo colectivo-grupal promueve no solo la construccion de conocimientos, sino
el desarrollo de valores como la cooperacion, la comunicacion y la responsabilidad
del equipo de trabajo. El trabajo individual y colectivo puede ser complementado
en la préactica, que se constituye en un espacio para el aprendizaje contextual,
basado en la realidad; el docente pone al estudiante en contacto con situaciones
de la realidad profesional, que debera resolver integrando sus conocimientos, al
brindar cuidado al individuo, familia y comunidad en los diferentes contextos.



Conclusion:

La enfermeria comunitaria supone cierta ensefianza y transmision de
conocimiento a aquellas personas que forman parte de nuestra sociedad,
trabajando de manera directa con la sociedad.
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