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se entiende por. ) o ) ) .
. . Contaminantes atmosféricos. Contaminantes gaseosos aire. La concentracion CO2.
Contaminacion atmosférica a
7 En la atmosfera esta
la presencia en |a atmosfera Contaminante Contaminantes Proviene de volcanes, e o] J f
de sustancias en una N g aumentando € orma
primario son los secundarios: son industrias. El tipo mas constante debido al uso de
cantidad que  implique q . .
gque se emiten aquellos que se comunmente reconocido b t fSsil
molestias o riegos para la e t f ST L, . carburantes osties  como
i Irectamente a orman mediante de contaminacién del aire fuentes de energia.
: la atmosfera procesos quimicos es la niebla toxica.
ContamlnauoI atmosférica como el diéxido atmosféricos que Las pri*cipales
de azufre. actian sobre los
= el gar I gesel @ contaminantes Niebla toxica. Fuentes de emisién de
las alteraciones que tienen ; ; . . ,
© q primarios. Es una condicidn diéxido de azufre a la
efectos perniciosos en los - . .,

i . . Dan Contaminantes producida por la accion de atmosfera es la
seres vivos y los elementos anan. ., ,

- v gaseosos. la luz solar sobre los gases combustiéon del carbén
rrlmaterla es y no a otras Directamente la de escapes de que contiene azufre.
alteraciones inocuas. . L

vegetacion y es automotores y fabricas. v
Principales fnecanismos. irritante para los
pulmones. Monéxido dé carbono. El SO2 resultante de la
combustion del azufre se
. . ) i Es uno de los productos de ) .
Procesos industriales que En ambiente exteriores e || |_ combustion oxido y forma 4cido
implican combustion, tanto interiores los vapores vy imeomnleta sulfarico.
en industrias como en contaminantes gaseosos E l
automoviles y calefacciones aparecen en diferentes S PEligroso para.
residenciales. i .
concentraciones. Personas y los animales,
v puesto que se fija en la
La contaminacién del aire | | hemoglobina de la sangre,
interior es producida por el impidiendo el trasporte de
consumo de tabaco. oxigeno en el organismo.
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FUNCIONES DE AGUA EN LA NATURALEZA.
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El agua.

l

El agua.

Cubre el 71% de |la
superficie de la corteza

terrestre.

En la tierra se.

Localiza principalmente en
los océanos donde se
concentran el 95% del
agua total.

Puede encontrarse en la
naturaleza en los tres
estados, siendo una de las
pocas sustancias que
pueden lograrlo.

l

gua potable.

Es esencial para todas las
formas de vida.

l

Desde el punto de vista.

Desde el ;iunto de vista.

El agua es un.

Elemento bastante comun
en el sistema solar y esto
cada vez se confirma con
nuevos descubrimientos.

El agua circula
constantemente en un
ciclo de evaporacién o
transpiracion
evapotranspiracion,
precipitacion y
desplazamiento hacia el
mar.

El acceso se ha
incrementado
sustancialmente durante
las ultimas décadas en la
practica totalidad de Ila
superficie terrestre.

En la biologia, el agua es un
elemento critico para la
proliferacién de la vida.

El agua desempena.

El agua éuede.

Disolverse muchas
sustancias, dandoles
diferentes  sabores vy

Este papel permitiendo a
los compuestos organicos
diversas reacciones que,
en el dltimo término,
posibilitan la replicacién
ADN.

El agua.
v

Se puede encontrar.

y

En la tikrra firme.

olores.
"

Agua principalmente en
forma de hielo; de hecho
es el material base de los
cometas y el vapor
compone la cola de ellos.

La evaporacion y
traspiracion  contribuye
con 74.000 km anuales a
causar precipitaciones de
119,000 km al aino.

El ser humano entre otros
muchos animales ha
desarrollo sentidos
capaces de evaluar Ia
potabilidad del agua.

Es por tanto un medio
irremplazable a nivel
molecular para numeroso
organismo vivos.

v
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El cuerpo humano esta
compuesto entre un 55% vy
un 8% de agua
dependiendo de  sus
medidas y complexion.




ALIMENTACION SALUDABLE.

QuéPes.

Es aquella que aporta a
cada individuo todos los
alimentos necesarios para
cubrir sus necesidades
nutricionales, en las
diferentes etapas de |Ia

Dieta saludable.

Los alimentos se agrupan.

Tiene que ser completa,
debe aportar todos los
nutrientes que necesita el
organismo.

Comison las.

vida.

Cc}mo.
Infancia, adolescencia,
edad adulta y

envejecimiento.

Grasas, proteinas, hidratos
de carbono, vitaminas,
minerales y agua.

En funcién de su composicion
mayoritaria en nutrientes,
reflejada en las tablas de
composicion de los alimentos que
son utilizadas para planificar la
dieta.

Tiene gue ser.

FPara mantener.

La salud y prevenir la
aparicion de  muchas
enfermedades hay que
seguir un estilo de vida
saludable.

Equilibrada los nutrientes
deben estar repartidos
guardado una proporcion
entre si.

Tienen ﬁue ser.

v

Es decir, hay que elegir la
alimentacion equilibrada,
realizar actividad o
ejercicio fisico de forma
regular.

Suficiente la cantidad de
alimentos ha ser |la
adecuada para mantener
el peso dentro de los
rasgos de normalidad y en
los nifios lograr el
crecimiento y desarrollo
proporcional.

v

Otra forma de clasificarlo se
basa en la utilizacién o
rentabilidad que el
organismo obtiene de cada
uno de los nutrientes
contenido en un alimento
determinado.

Ciertosln utrientes.

Como el hierro y el calcio
por ejemplo, se encuentran

muy repartidos en
alimentos como legumbre y
verduras.

v

Los alimentos se agrupan en grupos
energéticos, que incluyen los hidratos de
carbono vy las grasas; plasticos ‘proteinas
que interviene como constructores vy
reguladores vitaminas y minerales.
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PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA
ALIMENTACION HUMANA.
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La alimentacion.

Actual dista mucho de ser
algo sano y suficiente con el
medio ambiente, se aleja
de los habitos de consumo
l6gicos en el desarrollo
humano y lo lleva a mayor
riesgo.

La base d&e la salud.

La alimentacion se ha
convertido en un negocio
de especulacién y esto es lo
que genera el resto de
problemas afiadidos.

ILa.
\4

Comida es un bien de
consumo un bien
imprescindible y por lo
tanto, perfecto para
especular, por lo que con
altas dosis de markenting y
poca informacion se va
consiguiendo de manera
directa.
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Transgénicos de alimentos.

A escalagmundial.

Consecuencias para la salud.

Para  garantizar la
obtencidn de beneficios no
solo se sacrifica la calidad
de las vidas de los animales
y por eden la calidad del
producto.

Se calcula que la superficie
total cultivada con
alimentos transgénicos con
cinco organismos
modificados.

Si ho.

Productos [transgénicos.
\4

Desde las alergias,
obesidad, diabetes debido
al alto contenido de
azucares en los alimentos.

!

Que se enganha al
consumidor con productos
baratos y manufactrurados
intentando  ocultar de
donde viene esa carne y
como ha vivido su duefo

Pro su tolerancia a
herbicidas; soja, maiz vy

achicoria.

Por su resistencia a virus:
calabacin, papatas y maiz

Resistencia a los
antibidticos hasta ciertos
tipos de cancer y muchas
mas que iran apareciendo
con el tiempo.

!

v

desinformando al
consumidor.
Hormona para el

crecimiento, tratamiento
de arsénico en la carne
antibidtico en los animales
son algunas de |las
aberraciones cometidas en
la carne que comemos
diariamente.

Por su resistencia a plagas;
maiz y tomate.

v

Segln Greenpeace, los
transgénicos fomentan la
aparicién de nuevos
alergias por introduccion
de nuevas proteinas en los
alimentos.

Por la calidad del fruto:
tomate.
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