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INTRODUCCION

El rol de la Enfermeria comunitaria debe reorientarse a capacitar a las personas, familias
y comunidades dedicada al cuidado y a la prevencion no sélo de la salud del individuo sino
también de la familia y, especialmente, de la comunidad. La enfermeria comunitaria es una
importante rama de la ciencia ya que tiene que ver con el paso y el establecimiento de

hébitos, conductas y cuidados.

Cuando hablamos de enfermeria comunitaria entonces hacemos referencia al trabajo que los
profesionales de la salud realizan para asegurarse que, por ejemplo, determinadas
enfermedades y virus no se expandan en la comunidad, que la higiene de los ambitos

habitables sea mantenida

DESARROLLO
1.1.- Enfermeria comunitaria, concepto y &mbito de estudio.

La Enfermeria Comunitaria es la disciplina que sintetiza los conocimientos teoricos y las
habilidades practicas de la enfermeria y la salud publica y los aplica como alternativas
(estrategias) de trabajo en la comunidad con el fin de promover, mantener y restaurar la

salud de la poblacion

Principios de la enfermeria comunitaria

¢ La Enfermeria Comunitaria se apoya en una base soélida de la enfermeria integrando
a su practica conocimientos de salud publica.

e Esresponsabilidad de la Enfermeria Comunitaria la poblacion como un todo.

e La naturaleza de la practica de la Enfermeria Comunitaria se fundamenta en las
necesidades y problemas de salud prioritarios de la poblacion desde los procesos
participantes.

e La accion de la Enfermeria Comunitaria tendra caracteres integrales e integrados.

e La evaluacion continuada y sistemética de la situacién en salud, es la clave para el

proceso y mejoramiento de los servicios de salud.


https://www.definicionabc.com/general/prevencion.php
https://www.definicionabc.com/social/familia.php
https://www.definicionabc.com/general/establecimiento.php

Objetivo de la Enfermeria Comunitaria.

e Satisfacer las necesidades de salud de la poblacion con la participacién del
individuo y la colaboracion de otros profesionales.

Roles funcionales de Enfermeria Comunitaria

Promover cuidados.

Educacion.

Administracion.

Investigadora
Roles de actitud

o Defender
e Asesorar
e Promover
e Coordinar
e Impulsar
e Facilitar

e Colaborar

Waldow sefiala que el proceso de aprender, es una actividad individual que se desarrolla en

un contexto social y cultural.

1.2.- El proceso ensefianza-aprendizaje de competencias en el &mbito de la Enfermeria

comunitaria.

Las estrategias grupales o en equipo son fundamentales, principalmente cuando el alumno
no logra realizar una tarea por si mismo. La cooperacion en la actividad grupal consiste en
trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes, en una situacion cooperativa, los individuos
procuran obtener resultados que son beneficiosos para ellos mismos y para todos los

miembros restantes del grupo.

El aprendizaje cooperativo es el empleo didactico de grupos reducidos en los que los
alumnos trabajan juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas. El trabajo
individual y colectivo puede ser complementado en la practica, que se constituye en un
espacio para el aprendizaje contextual, basado en la realidad; el docente pone al estudiante

en contacto con situaciones de la realidad profesional, que debera resolver integrando sus



conocimientos, al brindar cuidado al individuo, familia y comunidad en los diferentes
contextos. En la ensefianza situada, se pone énfasis en el aprendizaje basado en la
experiencia en contextos reales, donde los estudiantes realizan actividades auténticas,
significativas, en las que se busca desarrollar conocimientos y habilidades propios de la

profesién, asi como la participaciéon en la solucion de problemas

CONCLUSION

El trabajo de enfermeria comunitario es complejo porque en el interviene la cultura de cada
persona (individuo, familia, comunidad, colectivos), historia personal, situacion fisica,
psicologia, e ideologia, la personalidad y el conocimiento profesional de la salud, los
principios, los valores, compromisos, habilidades, también puede ayudar a guiar y a facilitar

el proceso de reforma sanitaria, y asi contribuir al logro de la meta de salud para todos.
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