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INTRODUCCION

En este nuevo cuatrimestre de me dha dado la tarea de realizar un ensayo con fines de
aprendizaje y comprencion de lectura, para adquirir conociiento sobre los temas
requeridos durante el parcial, asi mismo definire lo que son, como funcionan, y para que
nos sirve en las condiciones de la labor de enfermeria.

Agradezco su labor en este cuatrimentre al guiarme por la materia, a pesar de las
dificultades por el tiempo, gracias y espero sea se su agrado.

“Enfermeria comunitaria, concepto y ambito de estudio”

¢ Qué es? Enfermeria Comunitaria es la disciplina que sintetiza los conocimientos teéricos
y las habilidades practicas de la enfermeria y la salud publica que nos ayuda a la mejor
atencion de los pacientes. Con el fin de promover, mantener y restaurar la salud de la
poblacion y ofrecer servicios de calidad, contando con la participacion (comunitaria) de
esta, mediante cuidados directos e indirectos, a individuos, familias, otros grupos y a la
propia comunidad en su conjunto, como miembro de un equipo multidisciplinario.

Obijetivos de la diciplina en enfermeria comunitari:

1. Educacion.

2. Administracion.

3. Investigadora.

4. Satisfacer las necesidades de salud de la poblacién con la participacion del
individuo y

5. Colaboracion de otros profesionales.

6. Roles funcionales de Enfermeria Comunitaria

7. Promover cuidados.
Principios de la enfermeria comunitaria:

e La educacion sanitaria es un instrumento de trabajo fundamental.

e La Enfermeria Comunitaria debe trabajar con y para la comunidad promoviendo la

e participacion comunitaria.

e La familia es considerada por la Enferme a Comunitaria como su principal unidad
de

e servicio.

e Los problemas y necesidades de salud deben abordarse desde la
interdisciplinaridad.

e La Enfermeria comunitaria debe ser defensora de los valores.
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¢ La Enfermeria Comunitaria se apoya en una base sélida de la enfermeria

e Es responsabilidad de la Enfermeria Comunitaria la poblacién como un todo.

¢ La naturaleza de la practica de la Enfermeria Comunitaria se fundamenta en las

e necesidades y problemas de salud prioritarios.

e La accion de la Enfermeria Comunitaria tendra caracteres integrales e integrados.
e La evaluacion continuada y sistemética de la situacion en salud.

METOLOGIA: Existen diversas estrategias de ensefianza, que se pueden utilizar de
manera reflexiva para facilitar el aprendizaje significativo de los estudiantes en los
diferentes momentos del proceso de ensefianza y aprendizaje; las metodologias
individuales de trabajo ofrecen al estudiante la oportunidad de desenvolverse y desarrollar
sus potencialidades personales. En las tareas y trabajos individuales el estudiante hace
uso de sus habilidades de pensamiento como: la observacion, comparacion, analisis,
sintesis y el razonamiento.

Roles de actitud:

1. Defender.
2. Asesorar.
3. Promover.
4. Coordinar.
5. Impulsar.
6. Facilitar.

7. Colaborar

1.2.- El proceso ensefianza-aprendizaje de competencias en el ambito de la
Enfermeria comunitaria.

CONCEPTO: Las estrategias grupales o en equipo son fundamentales, principalmente
cuando el alumno no logra realizar una tarea por si mismo. El trabajo individual y colectivo
puede ser complementado en la practica, que se constituye en un espacio para el
aprendizaje contextual, basado en la realidad; el docente pone al estudiante en contacto
con situaciones de la realidad profesional, que debera resolver integrando sus
conocimientos, al brindar cuidado al individuo, familia y comunidad en los diferentes
contextos.

El aprendizaje cooperativo es el empleo didactico de grupos reducidos en los que los
alumnos trabajan juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas.
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CONCLUSION: En conclusion el trabaja comunitario se define en la aptitud de los
profesionales para trabajar en base a la moral y a los criterios y actitudes en trabajo
conjunto con otros profesionales.
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