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( EVALUAR LOS REFLEJOS .REFLEJO DE

- EXPLORACION FISICA

(ASPECTO GENERAL:

(coloracion dela pieIJ

y las mucosas;

cantidad y distribucion del)
\

tejido celular subcutaneo
y el pelo;

unas, ,musculos y

\

7

\

forma, longitud

y tamanio de las

extremidades.

documentar la descripcion
de erupciones

[o hemangiomas en]

la historia clinica

i

|

con sus respectivas
caracteristicas

tamano, forma
y posicion

evaluar suturas y
fontanelas

implantacion, forma

y tamario ]

|

no es necesario realizar

otoscopia de rutina ]

|

|

auscultar la fontanela

recordar que con solo]

articulaciones en general; ] [

se pueden detectar

shunts vasculares
intracraneanos

descartar rasgos
geneticos menores

0JO:

a esta edad

[Io mas importante]

|

es la evaluacion de
los medios transparentes

|

para ello existen
tecnicas sencillas

se evalua la
permeabilidad

[ ARCAICOS: A

B OCA: APARATO RESPIRATORIO: ]

Inspeccion, palpacion, BABINSKI: [AI colocar al bebe)

observar el torax [percusion y auscultacion |
no olvidar examlnar y su movimiento
el paladar | [Se produce raspando] (en posicion recta simula]

evaluar higiene del]

ABDOMEN:
] -REFLEJO DE

este debe estar siempre
limpio y seco |
] una molestia moderada [el talon y luego la punta]

i . en el borde externo
] una buena higiene | |

interrogar sobre [ cordon | |
apneas respiratorias [ con un objeto romo la marcha apoyando
directamente | que produzca primero

] [completar el examen con) [

palparse
| [Ia palpacion, percusion

[pero tambien debe

implica
| [de la planta del pie

y auscultacion

\

N -REFLEJO DE PRENSION
observando el tamano ] [ FORZADA: ]

y posicion de la lengua

[de ambas narinas]

-Tecnica:

{presionar conel pulgar]

|
(por debajo del menton ]

del bebe

para mantener la
boca cerrada

a
y al mismo tiempo

-
valor normal de la
con una gasa

DENTICION: [FR: 30-50 por minuto | L |
I

|
( limpieza de la zona]

desde el talon hasta se logra mediante la
los dedos estimulacion

DEL CUELLO:

REFLEJO TONICO]

se produce al girar

el cuello hacia
un lado

estando en decubito
supino

-REFLEJO DE

REPTACION:

el nifo
l

p
ejecuta movimiento]

en decubito prono]

de reptacion

\

en snetido contrario
a los movimientos

(postura dela cabeza]

forma y simetria

lo mas importante
es constatar

ocluir las narinas ] [
.

y una apertura en
abanico

[ con respecto al cuerpo )

evaluar el tamafio ] |

de una por vez
observando

el movimiento en
la contralateral

la consistencia de los ganglios ( que esten presentes] I
(tonicidad de los musculos)

[pasivos del cuerpoJ

del resto de los
dedos

120-160 latidos
por minutos

principalmente de
los miembros

valor normal de la
frecuencia cardiaca

" Y {6 limpia embedida |
. APARATO
La presencia de ] [CARDIOVASCULAR: de alcohol tomando una curva a de las palmas de la mano, [OSTEOARTICULAR:J
| dientes es anormal | J l nivel de los metatarsianos | | ylas plantas de los pies |
|
ry debe interconsultarse || Inspeccion, palpacion, (NEUROMUSCULAR:] _ | - . | il s
it percusion y auscultacion | el reflejo es positivo -REFLEJO DE 0J0S del raquis
| (eon aeeniepedaria si se obtiene una DE MUNECA:
[evaluar motilidad activa ] ’ \ | ' |
; y pasiva
; revisar pulsos _ ( : en busca de
CUELLO: séitiles flexion dorsal o consiste en el [escoliosis congenitas
extension del primer dedo movimiento de los ojos

y simetria de los

miembros




Es el conjunto
de maniobras

la somatometria

[en la practica cIinica]

I

( para obtener medidas] :
se refiere a peso, talla

e indice de masa corporal]

SONOMETRIA J‘

Aplicacion en la
clinica:

Somatometria:

los parametros

-Peso 2500-
4000 kg

urante el examen ﬂsico)

es util la desviacion de
[d

[ |

la medicion de los
signos vitales

[precisas de las ideas) [

[corporales de una persona] [

[asimismo esla ciencia]

y el registro de la
somatometria

que se ocupa

o es parte sistemica
de la medicion y o heludible
comparacion |
, de toda exploracion
[de las formas anatomlcas] fisica

I

-
tanto en vida como
muerto y forma parte del
7
p I N (examen clinico general
forma parte de la |
antropdlogia fisica
\ J

I [ la temperatura, el pulso)

p
ocupandose de las
: mediciones del

cuerpo humano

] la respiracion y la
presion arterial

se denominan signos
vitales

I I

que se consideran normaIesJ [

de los pacientes
en la consulta medica

] | Talla 48-52 cm

| r

y sus cambios son A -Perimetro cefalico:
factores de riesgo es frecuente que se 32-36 cm
obtenga \
e |
. Pen metro toramco
e se relacionan conJ )
[qu : cuando menos tres 31-35¢m
parametros:
entidades patologicas PIEL

|

y presion arterial

{ casi todas las patologias)

en alguna forma inciden
o modifican

los signos vitales

en la mayor parte
de los casos

(coloramon de rojo Intenso

a sonrosado en
el segundo dia

-Vernix caseosa:

la forma, tamaro

€s necesario medir]

[proporciones y composicion]

sustancia nutriente de

algunos padecimientos
se caracterizan

| |

por alteraciones
bien definidas

por que son manifestaciones
de vida humana

|

color blanquecino

s

del cuerpo
asielpesoyla
estatura

] (de los signosvitales] [

Ii]

son medidas generales

|

-Suturas: zonas de tejidos
cartilaginoso

I

[que unen los huesos]

craneales del bebe

l FONTANELAS:

[espacios de tejidos

membranosos

— OREUAS:

(-pabellon auricular)

-

en linea recta

con el ojo

[ -respuesta auditiva )

permeabllldad nasal

no osificados

Caput succedaneum [-mucomdad bIanca

I

protuberancia edematosa
del tejido blando

|

y acuosa

(del cuero cabelluda

(-salivacion minima]

TORAX: GENITALES MASCULINOS ]

—— I
l -xifoides evidente I [-pene deda4d cm]
I I

(-glandulas mamarias] [-escroto pigmentado]

y rugoso

|

-adhesencias
balanoprepuciales

I -Hidrocele I

-macroesplacnico

-cordon umbilical

GENITALES FEMENINOS:J

Iabios y clitoris prominentes
edematosos

] [EXTREMIDADES:)

[.

paladar arqueado, uvula
en linea media y frenillos

| -edema palpebral l

(-esclerotica bIanca)

-sin produccion efectiva
de lagrimas

|

-Lanugo: vello fino
de longitud y de masa
ey especialmente hombros

(que recubre la piel}
[que recubre la piel
y espalda

I

|

-hemorragias

conjuntivales

CUELLO:

-branquitipo l
l -cianosis ungueal I
[-seudomentruacionj

| en manos y pies l
sangrado sin cambio en
l -clinodactilia l

el endometrio
incurvacion de
los dedos

(-membrana himeneal)

-Vernix caseosa




