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URGENCIA Y EMERGENCIA.

|

[ La atencion urgente surge cuando se hace necesaria la asistencia inmediata ]

Emergencia:

Se presenta en aquellas Situacién critica de peligro
situaciones en las que se evidente para la vida del
precisa atencion inmediata paciente y que requiere una

actuacion inmediata

l

Estamos en una emergencia
cuando:

/ > La persona afectada e&

inconsciente.

» Se sospecha que ha sufrido un infarto
o tiene un paro cardiaco.

» Hay una pérdida abundante de
sangre.

» Se sospecha que puede haber
huesos rotos.

» Cuando se observan quemaduras
severas.

» Cuando se observa una reaccion

\ alérgica severa.




[ SISTEMA INTEGRAL DE URGENCIA. }

Modelos de sistemas:

A nivel internacional, pueden mencionarse 3
modelos de asistencia extra hospitalaria a las
emergencias médicas, bien diferenciados entre si:

Modelo "Paramédico"

Modelo "Médico Hospitalario" Modelo "Médico extra

hospitalario”

Tipico de los servicios médicos de Modelo francés de Servicio de Ayuda . ,

. . - : Es el modelo méas extendido en toda la
emergencias de los Estados Unidos de Médica Urgente (SAMU). Aqui, el coarafia espafiola os observado
Norteamérica. La solicitud de atencion acceso a la asistencia sanitaria geog P y .

. ; : . muy de cerca por otros paises.
urgente es realizada a través de un urgente es mediante un numero de
teléfono, el 911. marcacion reducida especifico, el 15
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ORGANIZACION GENERAL DE LAS URGENCIAS. FASES

DE LA ASISTENCIA EMERGENTE.

!

Atencion en catastrofes

4 )
Proceso complejo que precisa de la

coordinacién de todos equipos.
. J

(Establece el personal que participa\
en la atencién sanitario siendo:

» 1 médico

» 1 enfermero/a

» 1 Técnico de Transporte
Sanitario

Funciones asistenciales

Se distribuye en 3 pasos:

Triage de las victimas.
Asistencia sanitaria.
Evacuacién ordenada
de las victimas.
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Funcién del conductor

TTS:

YV VVYY

/ » Encargado

proporcionar la
informaciéon acerca del
incidente (no siempre es el
TTS conductor el
encargado de esta labor,
si no el TTS mas
experimentado en estas
situaciones).
Localizacion.

Tipo.

Numero de heridos
Los servicios presentes.
riesgos  potenciales vy

existentes, etc. /

Noria de camillero.

Método utilizado para la evacuaciéon de heridos,
consiste en una rueda de personas que
transporta a los pacientes en camillas, en
brazos o con apoyos.

Tipos de ambulancia:

/ » Ambulancia tipo C Ambulancia de Soport)

Vital Avanzado SVA. Acondicionada para el
transporte de pacientes que precisan
tratamiento intensivo.

» Ambulancia tipo B Ambulancia de Soporte
Vital Basico SVB, transporte de pacientes en
situacion de emergencia.

» Ambulancia tipo A Transporte de pacientes
gue no se encuentran en situacién de

emergencia. /




VALORACION DE ENFERMERIA AL PACIENTE AL PACIENTE
URGENTE Y EMERGENTE.

Sistema de clasificacién de pacientes,
gue dependiendo del grado de
urgencia que estos presentan, se
establece un tipo de atencion. Existen
diferentes tipos de triage que
dependen de dénde, cuando y cémo
se realiza, diferenciandose el triage de
urgencias o el triage de emergencias-
catastrofes.

Herramienta utilizada para valorar el
nivel de consciencia (estado de alerta
y estado cognoscitivo), analizando la
apertura ocular, la respuesta verbal y
la respuesta motora.

Un primer triage o triage basico que debe
ser breve, a través del cual se aplican
maniobras salvadoras (apertura de via
aérea, hemostasia en hemorragias
severas y reanimacion cardiopulmonar
para el caso de parada presenciada) y
estabilizadoras, que permite determinar el
grado de urgencia.

Un segundo triage o triage avanzado que
consiste en una valoracion primaria del
paciente aplicando de nuevo maniobras
salvadoras y clasificando a los pacientes
segun su nivel de wurgencia con la
diferencia de que se identifican aquellos
pacientes con prioridad quirurgica.

el tercer triage o triage hospitalario que se
realiza en los centros hospitalarios, donde
se reevallan y clasifica a las victimas.

Segun la polaridad:

» Triage bipolar
» Triage tripolar
» Triage tetrapolar

Segun las lesiones:

Modelo lesional que se
aplican en funcion de la
gravedad de éstas. O
Modelo  funcional que
clasifica a los pacientes en
funcion a su estado no
priorizando las lesiones. O
Modelo mixto



PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL AMBITO DE

LAS URGENCIAS Y EMERGENCIAS.

|

Proceso de Atencion de

Enfermeria

(PAE) es la aplicacibn del método
cientifico en la practica asistencial que
nos permite a los profesionales prestar
los cuidados que demandan el
paciente, la familia y la comunidad de
una forma estructurada, homogénea,
I6gica y sistematica.
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G Proceso de Atenciéon de Enfermeria\

_/

Cuidados de enfermeria:

Gs cuidados con actividadg

ejecutadas por enfermeria, dan
respuesta a una necesidad especifica
de salud en todos los campos:
promocion, tratamiento y prevencion.
La organizacion de los recursos
humanos en los servicios sanitarios no
es un mero hecho de gestion sanitaria
sino que contempla una filosofia de

&os cuidados. j

l

Entre los mas conocidos figuran:

e

|
» Cuidados funcionales o por\
tareas.
Cuidados Progresivos.
Cuidados globales.

Cuidados integrales.

Y V V

Clasificacion de las

actividades:

>

@pueden clasificar en tres grupos: \

Actividades autonomas, las que
estdn dentro del diagnostico vy
del tratamiento de enfermeria.
Actividades derivadas, las que
se realizan a demanda de otros
profesionales.

Actividades de soporte, las
orientadas a facilitar la labor
asistencial.

Consideraciones antes de

comenzar a elaborar un Plan de

Cuidados:

I

%

KDeterminar el grupo sobre el cm

se va a realizar el plan de
cuidados.

Elegir un Modelo de Enfermeria.
Tener en cuenta todas las
complicaciones potenciales vy
reales.

Enunciar los problemas como
diagnosticos y utilizar la
nomenclatura NANDA.

Definir objetivos en funcién de
los problemas detectados.

Elegir los cuidados de
enfermeria, como actividades
concretas.

Determinar los criterios de

\evaluacién de los resultados. /




