
NOMBRE DEL ALUMNO: Polet Berenice Recinos gordillo. 

TEMA:  etiquetas diagnosticas en base a COVID 19. 2 reales, 2 

de riesgo y 2 de bienestar. 

PARCIAL:1 

MATERIA: práctica clínica en enfermería 2 

NOMBRE DEL PROFESOR: Lic. Ervin Silvestre Castillo. 

LICENCIATURA: enfermería. 

CUATRIMESTRE: 7to.    24 de septiembre 2021. 

 

 

Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 

ETIQUETAS  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 

PACIENTES CON COVID-19 

DOMINIO: 4 actividad/reposo 

CLASE: 4 concepto patrón respiratoria 

PAGINA: 250 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Patrón respiratorio ineficaz 

DEFINICION La inspiración o espiración no proporciona 
una ventilación adecuada 

FACTORES RELACIONADOS 
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E) 

Dolor 
Hiperventilación  
Fatiga de los músculos de la respiración 

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

Disnea 
Disminución de la ventilación por 
minuto. 
Disminución de la presión inspiratoria. 
Disminución de la capacidad vital. 

 

 

Patrón respiratorio ineficaz R/C fatiga de los músculos de la respiración, dolor, 

ansiedad. M/P Deterioro neuromuscular, deterioro neurológico. 
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 

PACIENTES CON COVID-19 

DOMINIO: 4 actividad y reposo 

CLASE: 4 concepto tolerancia a la actividad. 

PAGINA: 248 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Intolerancia a la actividad 

DEFINICION Falta de energía fisiológica o psicológica 
suficiente para tolerar o completar las 
actividades diarias requeridas o deseadas. 

FACTORES RELACIONADOS 
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E) 

Desequilibrio entre aporte y demanda de 
oxígeno. 
Inmovilidad. 
Mala salud. 

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

Problemas respiratorios 
Problemas circulatorios 
Fatiga 
Fc anormal 

 

 

Intolerancia a la actividad R/C mala salud, inmovilidad, Desequilibrio entre aporte y 

demanda de oxígeno. M/P Problemas respiratorios, Problemas circulatorios, 

Fatiga, Frecuencia cardiaca anormal. 
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 

PACIENTES CON COVID-19 

DOMINIO: 11 seguridad y protección. 

CLASE: 1 infección  

PAGINA:  404 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Riesgo de infección. 

DEFINICION Susceptible a invasión y multiplicación de 
organismos patógenos que pueden 
comprometer la salud. 

FACTORES RELACIONADOS 
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E) 

Exposición a brotes de enfermedad. 
Inmunización inadecuada. 
Enfermedad crónica 
Inmunosupresión 

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

  

 

 

Riesgo de infección. R/C Exposición a brotes de enfermedad. Inmunización 

inadecuada. Enfermedad crónica Inmunosupresión 
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 

PACIENTES CON COVID-19 

DOMINIO: 11 SEGURIDAD Y PROTECCION 

CLASE: 2 SHOCK 

PAGINA: 430 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) RIESGO DE SHOCK 

DEFINICION Susceptible a un aporte sanguíneo 
inadecuado a los tejidos corporales, que 
pueden conducir a una disfunción celular 
que puede comprometer la salud. 

FACTORES RELACIONADOS 
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E) 

Hipoxia 
Hipoxemia 
Infección 
Hipotensión  

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

 

 

RIESGO DE SHOCK R/C Hipoxia. Hipoxemia. Infección. Hipotensión. 
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 

PACIENTES CON COVID-19 

DOMINIO: 12 CONFORT 

CLASE: 2 CONFORT 

PAGINA: 475 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) CONFORT 

DEFINICION Patrón tranquilidad y alivio y trascendencia 
en las dimensiones físicas, psicológicas, 
espirituales, ambientales y sociales  que 
puede ser forzado. 

FACTORES RELACIONADOS 
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E) 

 

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

Expresa deseos de aumentar el confort. 
Expresa deseos de aumentar la relajación. 

 

 

CONFORT M/P Expresa deseos de aumentar el confort. 
Expresa deseos de aumentar la relajación. 
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 

PACIENTES CON COVID-19 

DOMINIO: 1 promoción de la salud 

CLASE: 2  gestión de la salud 

PAGINA: 157  

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Disposición para mejorar la gestión de 
la salud. 

DEFINICION Patrón de regulación e integración en la 
vida cotidiana de un régimen terapéutico 
para el tratamiento y sus secuelas que 
pueden ser reforzado. 

FACTORES RELACIONADOS 
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E) 

 

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

Deseos de mejorar el estado de 
inmunización. 
Deseos de mejorar el manejo de síntomas. 
Expresa deseos de mejorar el manejo de 
su enfermedad. 

 

 

Disposición para mejorar la gestión de la salud. M/P Deseos de mejorar el estado 

de inmunización. Deseos de mejorar el manejo de síntomas. Expresa deseos de 

mejorar el manejo de su enfermedad. 

 

 


