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Mapa Conceptual (Etiquetas) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 
PACIENTES CON COVID-19 

 

DOMINIO: 4 Actividad / Reposo 

CLASE: 4 Respuestas cardiovasculares / Pulmonares 

PAGINA: 250 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Patrón respiratorio ineficaz 

DEFINICION La inspiración o espiración no proporciona una 
ventilación adecuada. 

FACTORES RELACIONADOS 
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E) 

• Ansiedad 
• Fatiga 
• Fatiga de los músculos de la respiración 

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

• Alteración de los movimientos 
torácicos 

• Bradipnea 
• Disminución de la capacidad vital 
• Disnea 
• Patrón respiratorio anormal 

 

 

Patrón respiratorio ineficaz R/C Ansiedad, Fatiga, Fatiga de los músculos de la respiración 
M/P Alteración de los movimientos torácicos, Bradipnea, Disminución de la capacidad 
vital, Disnea, Patrón respiratorio anormal. 
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 
PACIENTES CON COVID-19 

 

DOMINIO: 4 Actividad / Reposo 

CLASE: 4 Respuestas cardiovasculares / Pulmonares 

PAGINA: 258 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Deterioro de la ventilación espontanea 

DEFINICION 

Disminución de las reservas de energía que 
provoca la incapacidad para mantener la 
respiración independiente adecuada para el 
mantenimiento de la vida. 

FACTORES RELACIONADOS 
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E) • Fatiga de los músculos de la respiración 

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

• Disminución de la saturación de 
oxigeno (SaO2) 

• Disnea 
• Aprensión 
• Aumento de la frecuencia cardiaca 

 

 

Deterioro de la ventilación espontanea R/C Fatiga de los músculos de la respiración M/P 
Disminución de la saturación de oxigeno (SaO2), Disnea, Aprensión, Aumento de la 
frecuencia cardiaca. 
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 
PACIENTES CON COVID-19 

 

DOMINIO: 11 Seguridad / Proteccion 

CLASE: 2 Shock 

PAGINA: 431 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Riesgo de shock 

DEFINICION 

Susceptible a un aporte sanguíneo inadecuado a 
los tejidos corporales que puede conducir a una 
disfunción celular que puede comprometer la 
salud. 

FACTORES RELACIONADOS 
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E) 

• Hipoxia 
• Infección 

 

 

Riesgo de shock R/C Hipoxia, Infección.  
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 
PACIENTES CON COVID-19 

 

DOMINIO: 12 Confort  

CLASE: 3 Confort social 

PAGINA: 479 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Riesgo de soledad 

DEFINICION 
Susceptible a experimentar malestar asociado al 
deseo o necesidad de aumentar el contacto con 
los demás que puede comprometer la salud. 

FACTORES RELACIONADOS 
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E) 

• Aislamiento físico 
• Aislamiento social 
• Depravación emocional 

 

 

Riesgo de soledad R/C Aislamiento físico, Aislamiento social, Depravación emocional. 
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 
PACIENTES CON COVID-19 

 

DOMINIO: 12 Confort 

CLASE: 1 Confort fisico 

PAGINA: 467 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Disposición para mejorar el confort 

DEFINICION 

Patrón de tranquilidad, alivio y trascendencia en 
las dimensiones físicas, psico-espiritual, 
ambientales y/o sociales que puede ser 
reforzado. 

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

• Expresa deseos de aumentar el confort 
• Expresa deseos de aumentar el 

sentimiento de satisfacción 
• Expresa deseos de aumentar la 

relajación. 
 

 

• Disposición para mejorar el confort M/P Expresa deseos de aumentar el confort, 
Expresa deseos de aumentar el sentimiento de satisfacción, Expresa deseos de aumentar la 
relajación. 
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REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA 
PACIENTES CON COVID-19 

 

DOMINIO: 6 Autopercepción 

CLASE: 1 Auto concepto 

PAGINA: 287 

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) Disposición para mejorar la esperanza 

DEFINICION 
Patrón de expectativas y deseos para movilizar 
energía en beneficio propio, que es suficiente 
para el bienestar y que puede ser reforzado.  

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S) 

• Expresa deseos de mejorar el 
sentimiento de significado de su vida. 

• Expresa deseos de mejorar la confianza 
en las posibilidades. 

• Expresa deseos de mejorar la 
esperanza. 

 

 

Disposición para mejorar la esperanza M/P Expresa deseos de mejorar el sentimiento de 
significado de su vida, Expresa deseos de mejorar la confianza en las posibilidades, Expresa deseos 
de mejorar la esperanza. 
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