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.REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES CON COVID-19

DOMINIO: 3 Eliminacion/Intercambio
CLASE: 2 Funcién Gastrointestinal

PAGINA: 2|5.

ETIQUETA DIAGNOSTICA (P) ESTRENIMIENTO

Disminucion de la frecuencia normal de Ia
defecacion, acompanada de eliminacién dificultosa
o incompleta de heces y/o eliminacion de heces
excesivamente duras y secas.

DEFINICION

e Deshidratacion
e Cambios en los habitos alimentarios
e Habitos de defecacion inadecuados

FACTORES RELACIONADOS
(ETIOLOGIA O CAUSAS) (E)

Dolor abdominal
Dolor al defecar
Heces duras, formadas
Abdomen distendido

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS
(SIGNOS Y SINTOMAS) (S)

Estrefimiento R/C Deshidratacion, cambios en los habitos alimentarios y habitos de defecacion inadecuados M/P Dolor abdominal,
dolor al defecar, heces duras, formadas y abdomen distendido.



REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES CON COVID-19

Dominio: 11. Seguridad/ proteccion
Clase: 6, termorregulacion
Pagina: 458
Etiqueta diagnostica (P) Hipertermia
Temperatura corporal por encima del rango
diario normal debido a la insuficiencia de la
Definiciéon termorregulacion
Factores relacionados % Deshidratacion
(etiologias o causas) (E) “ Actividad vigorosa
% Uso de ropa inadecuada
+ Convulsiones
Caracteristicas definitorias * :"iPOE‘?I’)dSi‘ZI”
signos y sintomas) (S  Irricabilica
(sig Y ) (S) + Piel caliente al tacto
% Taquicardia
¢ Taquipnea

Hipotermia R/C deshidratacion, actividad vigorosa, uso de ropa inadecuada M/P convulsiones, hipotension, irritabilidad, piel caliente
al tacto, taquicardia, taquipnea



REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES CON COVID-19

Dominio: 3. Eliminacion/intercambio
Clase: clase 2. Funcion gastrointestinal

Pagina: 213

Etiqueta diagnostica (P) Diarrea

Definicion Eliminacion de haces liquidas no formadas

e

o4

Abuso de laxantes
Abuso de sustancias
Ansiedad

Incrementos en el nivel de estrés

e

o4

Factores relacionados
(etiologia o causas) (E)

e

o4

e

o4

53

A

Calambres

Dolor abdominal

Eliminacion de > deposicion liquidos en 24
horas

Sonidos abdominales peristalticos
Urgencia intestinal

53

A

53

A

Caracteristicas definitorias
(signos y sintomas) (S)

53

A

K/
0.0

Diarrea R/C abuso de laxantes, abuso de sustancias, ansiedad, incremento en el nivel de estrés M/P calambres, dolor abdominal,
eliminacion de >deposicion liquido en 24 horas, sonidos abdominales peristalticos, urgencia intestinal



REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES CON COVID-19

Dominio: | |. Seguridad/proteccion
Clase: 6. Termorregulacion

Pagina: 463

Etiqueta diagnostica (P) Riesgo de termorregulacion ineficaz

Susceptible a la fluctuacion de temperatura entre
la hipotermia y la hipertermia que puede

Definicion comprometer la salud
* Actividad vigorosa
Factores relacionados * Aumento de la demanda de oxigeno
(etiologia o causas) (E) + Deshidratacion
* Inactividad
+ Vestimenta inapropiada para la

temperatura ambiente

Riesgo de termorregulacion ineficaz R/C Actividad vigorosa, aumento de la demanda de oxigeno, deshidratacion, inactividad,
vestimenta inapropiada para la temperatura ambiente



REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES CON COVID-19

Dominio: 2. Nutricion
Clase: 5. Hidratacion

Pagina: 198

Etiqueta diagnostica (P) Riesgo de desequilibrio electrolito

Susceptible a cambios en los que los niveles de
Definicion: electrolitos séricos que pueden poner en
peligro la salud

= Conocimientos insuficiente sobre los

Factores relacionados factores modificables

- > Diarrea
(etiologia o causas) (E) Vomitos

Exceso del volumen de liquidos
Volumen de liquidos insuficientes

Riesgo de desequilibrio electrolito R/C conocimientos insuficiente sobre los factores modificables, diarrea, vomitos, exceso del
volumen de liquidos, volumen de liquidos insuficientes



REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES CON COVID-19

Dominio: |. Promocion de la salud
Clase: 2. Gestion de la salud

Pagina: 157

Etiqueta diagnostica (P) Disposicion para mejorar la gestion de la
salud

Patron de regulacion e integracion en la vida
Definicién cotidiana de un régimen terapéutico para el
tratamiento de la enfermedad y sus secuelas que
pueden ser reforzados

» Expresa deseos de mejorar el estado de

Caracteristicas definitorias inmunizacion

. P » Expresa deseos de mejorar el manejo de los
(signos y sintomas) (S) faczores de riesgo | !

» Expresa deseos de mejorar el manejo de los
sintomas

» Expresa deseos de mejorar el manejo de su
enfermedad

Disposicion para mejorar la gestion de la salud M/P expresa deseos de mejorar el estado de inmunizacion, expresa deseos de
mejorar el manejo de los factores de riesgo, expresa deseos de mejorar el manejo de los sintomas, expresa deseos de mejorar el

manejo de su enfermedad



REDACCION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA PARA PACIENTES CON COVID-19

Dominio: 2. nutricion
Clase: |. ingestion

Pagina: 172

Etiqueta diagnostica (P) Disposicion para mejorar la nutricién

Patron de aporte de nutrientes que pueden ser
Definicion: reforzado

Caracteristicas definitorias e Expresa deseos de mejorar la nutricion
(signos y sintomas) (S)

Disposicion para mejorar la nutricion M/P expresa deseos de mejorar la nutricion



Y EL BAE

Modelo de cuidados de

Proceso Enfermero (PE) Relacion del

proceso enfermero Virginia Henderson

con el modelo de

Consiste en cuidados de Virginia
Henderson Permite
Este se apoya de
Los lenguajes enfermeros El modelo de cuidados de Componentes del modelo de
NANDA-NOC-NIC (NNN) Virginia Henderson Virginia Henderson

Funcionan como Se encarga de

J

Objetivo de los cuidados

. - Necesidades basicas Cuidados basicos
Usuario del servicio

Papel de la enfermeria

. Consta en
Consisten en
Enfermera como | |
sustituta . L. .
Necesidades basicas Cuidados llevados
W Para asi Enfermera como que son a cabo para
ayudante indispensables para satisfacer las
Etapas del PE .
mantener la necesidades
\l/ Enfermera como armonia e integridad bésicas de la
: acompanante de la persona persona
Diagnéstico Con las 14 necesidades
basicas desarrollar una Intervencion de la
\% necesidad con una o varias enfermera
Planificacion interrelaciones NNN
\'
Ejecucion
\'

Evaluacion




Prevenir la enfermedad y
fomentar, mantener o
restablecer la salud

De manera que ayuda a

/N T

Facilitarla autogestion de los Brindar cuidados de salud

cuidados de salud

Seguir buscando formas de

. .. incrementar la satisfaccion al
de calidad y eficientes en

administrar cuidados de salud

potenciando el bienestar y funcion de las
las capacidades de la necesidades y deseos de

persona

de calidad

la persona



