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Leyes de los exponentes y
radicales




tUue son las leyes de los exponentes y radicales?

» cstablecen una forma simplificada o resumida de
frabajar una serie de operaciones numericas con
potencias, las cuales siguen un conjunto de reglas
matematicas.

= Por su parte, se denomina potencia a la expresion a,
(a) representa el nUmero base y (n o enésima) es el
exponente que indica cudntas veces se debe
multiplicar o elevar la base segun lo expresado en el
exponente.




Leyes de [os exponentes

» | a finalidad de las leyes de los exponentes es resumir una expresion
numMeErica que, si se expresa de manera completa y detallada seria
muy extensa. Por esta razon es que en muchas expresiones
matematicas se encuentran expuestas como potencias.




Ejemplos:

= 5° s o mismo que (5) - (5) = 25. Es decir, se debe multiplicar 5 dos
veces.

= 2° &5 o mismo que (2) - (2) - (2) = 8. Es decir, se debe multiplicar 2
tres veces.

= De esta manera, la expresion numeérica es mads simple y menos
confusa para resolver.




1. Potencia con exponente 0

= Cualqguier numero elevado a un exponente 0 es igual a 1. Cabe destacar que
la base siempre debe ser diferente a 0, es decir a # 0.

Ejemplos:

> o' =]

» 5=

2. Potencia con exponente 1

= Cualquier numero elevado a un exponente 1 esigual a si mismo.
Ejemplos:

» g =g

- 7 =7




?6. Producto de potencias de igual base o multiplicacion de potencias de iguadl
ase

5Qué pasa si tenemos dos bases (a) iguales con diferentes exponentes (n)2 Es
decir, an - am. En este caso, las bases iguales se mantienen y se suman sus
potencias, es decir. an - am = an+m.

®» Fiemplos:

» 2224 eslomismo que (2) - (2) x (2) - (2) - (2) - (2). Es decir, se suman los
exponentes 22+4 y el resultado seria 26 = 64.

» 35-3-2=35+(-2) =35-2=33=27/

Esto sucede porque el exponente es el indicador de cuantas veces se debe
multiplicar el nUmero base por si mismo. Por tanto, el exponente final serd la suma
o resta de los exponentes que tienen una misma base.

4. Division de potencias de igual base o cociente de dos potencias con igual base

El cociente de dos potencias de igual base es igual a elevar la base segun la
diferencia del exponente del numerador menos el denominador. La base debe ser
diferente a 0.
Ejemplos:
2 —gnm 2 = 553 _ g2
am 5]



5. Potencia de un producto o Ley distributiva de la potenciacion con
respecto de la multiplicacion

Esta ley establece que la potencia de un producto debe ser elevada al
mismo exponente (n) en cada uno de los factores.

Ejemplos

(@b, ol 203 b

(3 - 5) —3 54 (1;1 - 3) (5 5-5)=27-125=3375.
(QOb) =2*. o b'=16a"’

6. Potencia de otra potencia

(37 = 3%° =3° =729

/. Ley del exponente negativo

Si se tiene una base con un exponente negativo () se debe tomar la
unidad divida entre la base que serd elevada con el signo del exponente
en positivo, es decir 1/a" . En este caso, la base (a) debe ser diferente a 0,
a#0. 1 1

Ejemplo: 2° expresado en fraccion queda como: 3 8



Leyes de los radicales

La ley de los radicales se trata de una operacion matematica que nos
permite hallar la base a través de la potencia y el exponente.

Los radicales son las raices cuadras que se expresan de la siguiente manera v,
y consiste en conseguir un numero que multiplicado por si mismo dé como
resultado lo que estd en la expresion numérica.

Porejemplo, la raiz cuadrada de 16 se expresa de la siguiente manera: V16 =
7 esto significa que 4.4 = 16. En este caso no es necesario indicar el
exponente dos en la raiz. Sin embargo, en el resto de las raices si.

Por ejemplo:

La raiz cubica de 8 se expresa de la siguiente manera: N8 =2, es decir, 2 -2 - 2
=8

= Oftros ejemplos:
» "1 =1, ya que todo nimero multiplicado por 1 es igual a si mismo.

» "\J0=0, ya que todo numero multiplicado por 0 es igual a 0.




1. Ley de cancelacion del radical

Una raiz (n) elevada a la potencia (n) se cancela.
Ejemplos:

(Va )" =a.

(V4 )* =4

(N5)° =5

2. Raiz de una multiplicacion o producto
Una raiz de una multiplicacion se puede separar como una multiplicacion de

raices, sin importar el fipo de raiz.
Ejemplos:

Vab=%/aVb

V900 =9 -100=v9- v/100=3-10=30

V8 - 27=38-327=2-3=6




3. Raiz de una divisidn o cociente

® | araiz de una fraccidon es igual a la division de la raiz del numerador y de
la raiz del denominador.

Ejemplos:
3
J; b 5 =5 =V9=3 8 = g " Ex

4. Raiz de una raiz

®» Cuando dentro de una raiz hay una raiz se pueden multiplicar los indices
de ambas raices a fin de reducir la operacidon numérica a una sola raiz, y
se mantiene el radicando.

Ejemplos:




5. Raiz de una potencia

®» Cuando se tiene dentro de una raiz un numero elevado un exponente, se
expresa como el nuUmero elevado a la division del exponente entre el
indice del radical.

Ejemplos:
m
nfgm_ gn
6
Y58 =53 =52=5x5=25
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Sistema circulatorio del
CUErpo humano
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s capilares. Estos diminutos vasos sanguineos facilitan el intercambio de oxigeno, nutrientes y desechos
e tu sistema circulatorio y tus organos y tejidos.



corazén bombea unos 5 litros de sangre por minuto, pero solo es del tamafio de tu pufio.
» /Se estima que, en un periodo de 70 afios, tu corazon latira mas de 2.5 mil millones de veces.

En la mayoria de los seres humanos adultos, una frecuencia cardiaca normal en reposo es
de entre 60 y 100 latidos por minuto.



ilentes a todos los organos y tejidos del cuerpo.

Los pequeios vasos sanguineos llamados capilares facilitan el intercambio de oxigeno y
nutrientes entre la sangre y las células del cuerpo, el diéxido de carbono y otros productos de
desecho, que son expulsados de tu cuerpo, también son intercambiados a traves de tus
capilares. Estos capilares diminutos se diseminan por todo el cuerpo para que puedan llegar a

todas las células.




angre sin oxigeno regresa al corazon (el lado
avés de las venas el corazén

pompea esta sangre a los pulmones. En los
pulmones, la sangre elimina el dioxido de carbono
y recoge oxigeno fresco.

(A

a sangre recién oxigenada regresa al otro lado
tlel corazon (el lado izquierdo), donde luego se
jdmbea a las arterias.

Eventualmente, la sangre entra en los capilares.
Aqlii, libepa oxigeno y nutrientes a los 6rganos y
tejiflos de tu cuerpo. Luego recoge dioxido de
carbpng y otros productos de desecho.

Las
de [a%

jre sin oxigeno regresa al corazon a traves
yenas, y el ciclo comienza de nuevo.




Afeccioneymds comunes que pueden afectar la salud de tu sistema circulatorio son:
Aterosclerosis, Presion arterial alta, Angina, Arritmia, Venas varicosas, Codgulos sanguineos,
Ataque/cardiaco y Derrame cerebral.
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Uafio de |as tics en menores de edad

Actualmente, estamos inmersos en la sociedad de la Tecnologia de la Informacion y
la Comunicacion (TIC), donde parece que si no utilizamos algun recurso fecnoldgico,
esconectados y perdidos del mundo y de nuestro entorno. Es como si el
dia durara menos horas que antes y nuestros deberes y responsabilidades aumentan
considerablemente en la jornada.




Efectos perjudiciales de las nuevas tecnologias en la infancia

La falta de interaccion social debido al poco contacto con otros ninos

» Sedentarismo(obesidad, sobrepeso). La falta de ejercicio, las reducidas horas de
educacion fisica en la escuelq, la comodidad del estar quieto

» Comportamiento irritable.

encia, es decir, y acotado al tema al abuso de la TIC, la necesidad de un
determinado juego o tiempo de juego para sentir bienestar.

Desorden en los hdbitos de estudios y rutinas.



» Desmotivacion. Falta de interés en actividades al aire libre.

®» |mpulsividad, violencia y, en algunos casos, ira.

» Desorientacion en la nocion del fiempo.




» Altferaciones de sueno. En ocasiones, el grado de violencia de los juegos afecta
directamente a las etapas del sueno

» Ansiedad en circunstancias varias durante el juego.




shudles son [as causas del abuso de las lics?

Entre las causas mas habituales de la dependencia a los videojuegos y otros recursos
tecnologicos se encuentran:

®» | a canfidad de dispositivos de este tipo que hay en los hogares.

» | 3 Actividad laboral de los padres y el poco tiempo a compartir con ellos.

| bajo control y supervision de los padres en el actuar de los nifios.

La falta de consistencia y coherencia en las reglas establecidas, si es que las hay.

La opcion de estar mas comodos.

La seguridad dentro del hogar mas que fuera de ella (parques, plazas, centros de juegos, etc.).
La facilidad para encontrar rapidamente lo que buscan.

La sensacion de lograr algun tipo de recompensa al ganar un juego.



slonsejos frente al abuso de [a tecnologia en los nifios?

» Fvitar el uso de videojuegos, consolas, computadora, tablets, incluso la television dentro
de los dormitorios.

Establecer horarios rutinarios de alimentacion, estudio, sueno y recreacion incluyendo en
este punto el uso de las TIC.



Planificar actividades fuera del hogar en familia que sean acorde a su edad y motivacion.

Hacer uso de plazas y lugares publicos, descongestionados, en donde hayan mas nifios con los que él se pueda
relacionar.

Incentivar el deporte con caminatas, salidas en bicicletas o al cerro. Si es en grupo familiar y bajo una actitud positiva
ablemente sea mas motivador para el nifio.

ostrar el uso positivo de las TIC, dando a conocer el agrado por algun documental, tipo de musica o ejercicio en linea
que sea acorde a su edad y sus motivaciones.

Invitar a conversar, a escala simple y sencilla, del dafio que produce y los efectos que trae consigo la dependencia de
las TIC.




Establecer una gama de actividades, juegos o canales de YouTube donde los padres
hayan hecho una seleccion exhaustiva del contenido.

Bajar el nivel de irritabilidad a fravés de estrategias. Ensenarle a respirar y controlar los
Impulsos para que sea capaz de auto-controlarse.

Asistir a un especialista para que facilite orientaciones especificas

Procurar brindar afecto, tiempo y preocupacion, con el fin de potenciar su persona en
forma integral.




Muchos padres no se plantean los riesgos futuros del uso descontrolado del
mavil, pero [a OMS alerta sobre consecuencias directas en la salud y el
desarrollo de los menores.

Conductas adictivas

= | os moviles son unas de las plataformas de ocio mas populares, con miles de apps de
juegos disponibles e infinitas posibilidades de visualizacion de videos, por lo que es
facll perder la nocion del fiempo y engancharse a su uso. De hecho, los estudios
demuestran que uno de cada once menores de entre 8 y 18 anos son adictos a las
nuevas fecnologias, de modo que los menores sin limite en el uso del movil pueden
acabar desarrollando conductas de dependencia.




Pérdida de la socializacion

= | os ninos interactuan menos entre si, con su familia y con su entorno desde que las
nuevas fecnologias arraigaron en su vida, por lo que los progenitores deben
asegurarse de que los menores pasan la mayor parte de su tiempo socializando
cara a cara con ofras personas y sin pantallas de por medio para no generar NiNos
pasivos que no sepan interactuar. El movil no puede convertirse en el sustitutivo del
tiempo de lectura o los juegos con la familia.

Aumento de riesgos

= Del mismo modo que quien pasa mas horas en carretera tiene mas probabilidades
de sufrir un accidente vial, los ninos Mds expuestos a la fecnologia tambien son los
mMas explotables y tienen una mayor posibilidad de sufrir abusos digitales.




Radiacion de los moviles

» Aunqgue laidea de que aparatos como los moviles o el microondas generan radiacion
siempre se ha tomado como un bulo, lo cierto es que la Organizacion de Mundial de
la Salud clasifica a los Smartphone como aparatos de riesgo porque emiten radiacion.

Especial cuidado hay que tener con los ninos, que son mas sensibles y, por lo tanto,
tienen mas riesgo de contraer enfermedades como el cancer.

teraciones de desarrollo o
Los ninos que dedican un tiempo excesivo a las nuevas tecnologias pueden sufrir de

diversos problemas de desarrollo que alteran su evolucion normal, como déficit de
atencion, problemas de memoria, disminucion del rendimiento académico,
alteraciones del sueno, problemas de alfabetizacion y reduccion de capacidades.




» Mas graves son las consecuencias que afectan a la salud mental de los menores
expuestos en exceso a la tecnologia, como depresion y ansiedad infantfil, trastornos

bipolares, psicosis y problemas de conducta que se traducen en un incremento de
las rabietas.

Enfermedades mentales

Obesidad infantil

» F| uso de las nuevas tecnologias ha fomentado el sedentarismo poblacional y, con
el, el incremento de peso y las enfermedades derivadas de la obesidad, como la
diabetes y problemas cardiacos o vasculares.




Conductas agresivas

» Por Ultimo, pero no por ello menos importante, la exposicion de los
NINOs a contenidos con elevada agresividad y violencia puede
Insensibilizar al menor ante estos actos. Por eso, es importante
controlar tanto el tiempo de uso del movil como saber qué tipo de
apps estan utilizando los menores.




Nnimales domesticos




¢luB son los animales domesticos?

» Un animal de compania, mascota o animal doméstico, es
un animal domesticado que se conserva con el proposito de

brindar compania o para el disfrute del cuidador.




¢ludles son los animales domesticos?

» Se entiende por animales domésticos a todos aquellos que han
afravesado un proceso de domesticacion, o sea, que han
aprendido a convivir con el ser humano a un punto tal que en
muchos casos les costaria llevar una existencia alejada de
la sociedad humana.




¢A qué se le llama domesticacion?

» Se llama domesticacion al proceso de acostumibrar a una especie animal
o vegetal de vida silvestre alos términos de |la existencia humana, o seq, a
convivir con el ser humano y adecuarse al tipo de actividades que éste
desempena

®» s un proceso iniciado hace miles de anos, en los albores de

uestra especie, cuando el descubrimiento de la agricultura condujo a la
necesidad de animales robustos que brindaran al ser humano la fuerza de
la que su cuerpo carecia. Este proceso fue clave, ademads, en la invencion
de la ganaderia y de ofras actividades semejantes.

Hoy en dia, los animales domésticos habitan con nosotfros en ambientes
rurales y urbanos, sirviendonos de compania, alimento, fransporte o fuerza
de frabajo. A cambio, les ofrecemos una alimentacion sin esfuerzos ni
competencia, un hdbitat seguro y ciertas comodidades, especialmente a
aqguellos que consideramos acompanantes cotidianos, comao |os perros y
los gartos.




tiemplos de animales domésticos

» El perro
El paso de los siglos termind haciendo del perro un animal de compania.

Liomamos perro a un conjunto de especies de canidos
domeésticos, emparentados con el lobo salvaje, que hace alrededor de
10.000 anos emprendid un modo de vida proximo al ser humano,
probablemente entendiendo que una asociacion con nuestra especie podia
resuliarle benéfico en términos de facil acceso a la comida, calory techo, a

cambio de proteccion y asistencia en la caceria.

| paso de los siglos, no obstante, termind haciendo del perro un animal de
compania con enorme variedad entre una raza y la otra, debido en parte a
nuestra intromision mediante el cruce selectivo.




= E| gato

Otro de los animales de compania mds comunes es el gato, aunque
de una domesticacion menos completa, en apariencia, que la del
perro, dado que conserva una buena parte de sus insfintfos de
caceria intfactos. Se piensa que se lo infrodujo a la civilizacion humana
como una forma de dar caceria a los roedores que infestalban los
depdsitos de alimento de la civilizacion del Antiguo Egipto.




= El loro
El loro es capaz de imitar bastante fielmente diversas palabras.

Una de las aves domésticas mas sociables conocidas, de plumaje
tipicamente verde aungue con otros colores accesorios, el loro
destaca por su fuerte pico curvo y su capacidad para imitar
el lenguaje humano. No se tratqa, sin embargo, de que el loro
realmente “hable”, dado que es incapaz de adquirir el lenguaje; pero
si es capaz de imitar bastante fielmente diversas palalbras, asi como
de hacer otros sonidos como silbidos, risas, efc.




» E| caballo

Ofro de los animales domésticos mas significativos de nuestra historia,
asociado a la fuerza, la velocidad y el espiritu salvaje, sirvio de
fransporte al humano duranfte milenios, ya fuera montandolo
directamente o usandolo como fraccion de diversos vehiculos a
ruedas (carretas, carrozas, etc). A tal grado llega la domesticacion
del caballo que solemos intervenir directamente su cuerpo,
clavandole herraduras metdlicas en las pezunas para protegerlas del
desgaste, o refirandoles dientes para insertar las bridas.




