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INFECCIONES CUTANEAS

¢ CUALES SON LAS CAUSAS DE LAS INFECCIONES
CUTANEAS?

Existen muchas causas de las infecciones de la piel, siendo las mas frecuentes las infecciones
bacterianas. Las bacterias que mds infecciones cutaneas provocan son los estafilococos y los
estreptococos.

¢ QUE SINTOMAS PROVOCAN LAS INFECCIONES CUTANEAS?

En un principio, la zona afectada se inflama y presenta un aspecto rojizo, con escozor y quemazon,
sintomas que suelen alertar al paciente de que hay algun problema.

Si no se trata, la infeccidn cutdnea Generalmente acaba provocando un absceso y una Ulcera en la
piel, o incluso una fistula.

¢LAS INFECCIONES CUTANEAS SE PUEDEN PREVENIR?

Aunque es muy dificil detectar la accién de los gérmenes antes de que presenten sintomas en la
piel, algunas de las infecciones cuentan con medidas para repeler pardsitos como los piojos.
También mantener una correcta higiene es importante para prevenir muchas infecciones.



¢EN QUE CONSISTE EL TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES
CUTANEAS?

El tratamiento de las infecciones cutdneas depende de la causa que las origine, aunque en gran
parte de los casos sera necesario limpiar la lesién con agua oxigenada o alcohol, y la prescripcién
de antibidticos por via tdpica u oral, segin determine el especialista.

ABSTRACTO

Las infecciones de la piel son causadas por microorganismos indeseables que alteran la piel y
provocan una respuesta inmune local que puede tener efectos sistémicos. Los principales agentes
causales son bacterias, virus y hongos, las caracteristicas epidemioldgicas de cada uno definen sus
mecanismos de transmisidn. Las manifestaciones clinicas son variadas, pero existen lesiones
tipicas que pueden ser Utiles para el diagndstico. Las pruebas adicionales ayudan a confirmar el
diagnéstico inicial. El tratamiento se basa en la erradicacidén del microorganismo, siempre que sea
posible, y evitar posibles complicaciones.

ABSCESOS



Un absceso es una cavidad donde se acumula pus. Se puede tener abscesos en casi cualquier parte
del cuerpo. Cuando un drea se infecta, el sistema inmunitario intenta combatir la infeccidn. Los
glébulos blancos se dirigen hacia el drea infectada, se acumulan dentro del tejido lesionado y
causan inflamacién. Durante este proceso se forma el pus. El pus es una mezcla de células
sanguineas blancas, gérmenes y tejido muerto.

ESPINILLAS

Las espinillas son conocidas popularmente como puntos negros. Los comedones abiertos o
espinillas, son lesiones planas o algo elevadas, con una coloracién cutanea normal que se
caracteriza por tener un orificio central donde se acumula un material graso de coloracién oscura
(practicamente negra).

VERRUGAS

Las verrugas comunes son pequefios bultos granulares en la piel que aparecen con mayor
frecuencia en los dedos o en las manos. Son asperas al tacto y también suelen presentar un patrén

de pequeios puntos negros, que son pequefios vasos sanguineos de sangre coagulada.

Las verrugas comunes son causadas por un virus y se transmiten por el tacto. Tras la exposicion al
virus, una verruga puede tardar de dos a seis meses en aparecer en la piel. Las verrugas comunes
suelen ser inofensivas y, con el tiempo,

Desaparecen por si solas. Sin embargo, muchas personas deciden eliminarlas dado que les resultan

molestas y vergonzosas.

INFECCIONES CUTANEAS

Existen muchas causas de las infecciones de la piel, siendo las mas frecuentes las infecciones
bacterianas. Las bacterias que mds infecciones cutaneas provocan son los estafilococos y los
estreptococos.



En un principio, la zona afectada se inflama y presenta un aspecto rojizo, con escozor y quemazon,
sintomas que suelen alertar al paciente de que hay algun problema.

Si no se trata, la infeccidn cutdanea Generalmente acaba provocando un absceso y una Ulcera en la
piel, o incluso una fistula.

Aunque es muy dificil detectar la accién de los gérmenes antes de que presenten sintomas en la
piel, algunas de las infecciones cuentan con medidas para repeler pardsitos como los piojos.
También mantener una correcta higiene es importante para prevenir muchas infecciones.

El tratamiento de las infecciones cutaneas depende de la causa que las origine, aunque en gran
parte de los casos sera necesario limpiar la lesién con agua oxigenada o alcohol, y la prescripcién
de antibidticos por via tdpica u oral, segun determine el especialista.

La piel es el 6rgano mas grande del cuerpo. Tiene muchas funciones diferentes, que incluyen
cubrir y proteger su cuerpo. Si bien ayuda a mantener a distancia a los gérmenes, a veces estos
pueden causar una infeccidn en la piel. A menudo, esto sucede cuando hay una rotura, corte o
herida en la piel. También puede suceder cuando su sistema inmunitario esta debilitado debido a
otra enfermedad o tratamiento médico.

Algunas infecciones de la piel cubren un drea pequeiia en la parte superior de la piel. Otras
infecciones pueden penetrar profundamente o extenderse a un drea mas grande.
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