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ÁREAS DE 

APLICACIÓN  

Información y 

educación 

sanitaria. 

Control de 

actitudes 

Apoyo a los 

familiares del 

paciente 

El sistema sanitario se 

encuentra compuesto 

por todas aquellas 

organizaciones que se 

ocupan de prestar 

servicios de tipo 

sanitario 

La salud privada 

Clases de financiamiento 

del sistema 

Componente afectivo 

Componente cognitivo 

Es una tendencia psicológica 

expresada evaluando un ente 

determinado con cierto grado 

de favorabilidad o des 

favorabilidad 

Hacer ejercicio, comer 

frutas y verduras  

Prevenir enfermedades 

cardiacas y psicológicas  

La relación entre los 

hábitos saludables y 

el estrés que padece 

una persona es 

interactiva 

Duelo: complejo proceso normal que 

incluye respuestas y conductas 

emocionales, físicas, emocionales, 

sociales e intelectuales mediante las 

que las personas, familias y 

comunidades incorporan en su vida 

diaria una pérdida real, anticipada o 

percibida 

Los médicos tienen que 

estar cuando un paciente 

no se encuentra en buen 

estado  

Componente conductual 

Influencias biológicas 
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