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INFORMACION Y
EDUCACION SANITARIA CONTROL DE ACTITUDES

“Es una tendencia psicolégica expresada
evaluando un ente determinado con cierto grado
de favorabilidad o desfavorable”

-Componente cognitivo: Creencias y conocimientos
-Componente afectivo: Sentimientos y emociones -

' @ Componente conductual: Experiencias en

comportamientos anteriores
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GENERACION DE HABITOS
PARA UNA VIDA SANA

PREVENCION DE RECAIDAS

-Identificar, analizar y discutir con la persona,
las posibles dificultades y contratiempos que
podrian entorpecer la evolucién adecuada de
su problematica.

-El seguimiento a corto, medio y largo plazo
junto al trabajo centrado en la

prevencion de recaidas supone

un componente crucial de

cualquier tratamiento

APOYO A LOS FAMILIARES DEL
PACIENTE

Médicos y enfermeras permanecen en
contacto continuo con el paciente y

DISMINUCION DEL IMPACTO
DE LA ENFERMEDAD

-El 80% de las muertes por enfermedades crénicas - o ) )
se dan en paises de ingresos bajos/medios, y estas familia al principio y final de la vida.
muertes afectan a hombres y mujeres. -Duelo

-Una reduccién anual adicional del 2% de las tasas -Afrontamiento
mundiales de mortalidad por enfermedades

crénicas durante los préximos 10 afios.
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