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UNIDAD I 

DEFINICIÓN DE 

SALUD 



 

 

La epidemia de 

cólera concluyo en 

1851 

Rosenberg (1987) 

llama al siglo XIX el 

siglo del cólera. 

México padeció 

muchas 

epidemias de 

cólera. 

En la primera mitad 

del siglo fueron muy 

severas las 

epidemias de tifo, 

influenza, fiebre 

amarilla y paludismo. 

1832 el gobierno 

decidió absorber 

los gastos que 

éstas causaron. 
Epidemias 

Leyes 

sanitarias 

entró en franca 

oposición con la 

iglesia. 

a la regulación de 

hospitales y 

cementerios 

1820 se suprimieron los 

hospitales y dependieron 

del ayuntamiento (Meyer 

1975). 

Nueva 

regulación de la 

medicina. 

El Tribunal del 

Protomedicato reguló 

y practicaba hasta 

noviembre de 1831 

fue sustituido por un 

organismo denominado 

Facultad Médica del 

Distrito Federal. 

Este funcionó hasta 

1841 cuando fue 

sustituido por el 

Consejo Superior de 

Salubridad 

23 de octubre de 1833 el 

vicepresidente Valentín 

Gómez Farías, creó el 

Establecimiento de Ciencias 

Médicas 
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se fundamentaban en la 

existencia de dioses que 

curaban. En las culturas 

primitivas el brujo era 

curandero. 

el naturalismo 

hipocrático y con el 

racionalismo se rechazó 

enérgicamente la 

doctrina de quienes 

querían un elemento 

sobrenatural. 

La Edad Media se 

recurre 

nuevamente al 

influjo religioso en 

la presencia de la 

salud y de la 

enfermedad. 

Edad moderna se 

desarrolló la ciencia 

anatómica y se 

produjeron grandes 

avances en el 

descubrimiento de:  

° principios anatomo 

° Fisiológicos 

° Químicos 

El invento del 

microscopio, a 

finales del siglo XVII 

permitió profundizar en los 

aspectos biológicos de la 

enfermedad 

la Revolución Industrial 

y los avances técnico 

científicos se 

identificaron causas en 

el medio ambiente. 

La teoría microbiana 1876 

reforzó la idea según la 

enfermedad que estaba 

determinada por aspectos 

medioambientales. 

Los avances 

propiciados por las 

ciencias naturales 

influyeron de manera 

significativa en la 

concepción sobre la 

salud y la enfermedad 

para el diagnóstico, el tratamiento y 

el control de la enfermedad, 

primaron los criterios de objetividad 

y validez planteados por los 

positivistas 

el interés se centró 

en las relaciones de 

deducibilidad 

En 1973, cuando 

Laframboise 

propuso un marco 

conceptual para el 

campo de la salud 

diseñó un plan para las 

décadas 80 y 90 y 

conocido como el 

concepto de campo de 

salud. 

iimplica que la salud está 

determinada por una 

variedad de factores que 

se pueden agrupar en 4 

grandes grupos: 

° Estilo de vida 

° Medio ambiente  

° Organización de la 

atención de la salud 

° Biología humana. 
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Salud publica 

Winslow dice que la salud 

pública es la ciencia y arte 

de prevenir las 

enfermedades prolongar 

la vida fomentar la salud y 

la eficiencia física y 

mental.  

1992 Frenk 

proponiendo 

delimitar mejor un 

nuevo campo 

científico para la 

salud publica  

Desarrollo una 

tipología de 

investigación, 

diferenciando los 

niveles de actuación 

individual y su 

individual. 

Se concentra la 

investigación biomédica 

y la investigación clínica  

Las funciones 

Esenciales de 

Salud Pública 

(FESP)  

describen las 

competencias y 

acciones necesarias 

por parte de los 

sistemas de salud para 

alcanzar el objetivo 

central 

desarrolló un instrumento 

para medir su desempeño, 

lo que permite a los países 

realizar una 

autoevaluación de sus 

capacidades para ejercer 

la salud pública 

Actividades de 

la salud publica 

° Protección de la salud  

° Prevención de la 

enfermedad 

° Restauración de la 

enfermedad 

° Restauración de la 

salud 

° La educación etc. 

Medicina 

Social 

Es el estudio 

de los 

aspectos 

sociales del 

proceso salud-

enfermedad de 

las 

poblaciones  

es desarrollada 

por investigadores 

y programas 

académicos de 

posgrado que han 

conformado una 

corriente teórica 

que analiza salud-

enfermedad 

El proceso salud-

enfermedad  

Las sociedades 

buscan resolver 

sus problemas 

colectivas de 

salud 

Se distribuye en las 

poblaciones e incluye 

los procesos sociales 

Mediante 

diferentes 

prácticas en 

salud y 

mediante las 

políticas 

sanitarias 
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su campo al 

configurar 

sus 2 objetos 

de estudio 



 

 

1.4.1.- 

Educación en 

Salud 

Ambos se ha 

descargado una parte 

significativa de los 

recursos y potencialidad 

de la Nación en áreas de 

la atención y solución  

La historia de 

salud se 

distingue 2 

etapas  

1. Va desde los años siguientes a la lucha 

independiente y culmina la revolución. 

2. se inicia con la constitución política de 1917 

y prevalece hasta nuestros días. 

4 grandes logros 

resumen el 

refuerzo 

educación 

mexicano 

1 La consolidación 

de la función 

educativa 

2 la institucionalización 

de la educación. 

3 El avance persiste 

hacia la suficiencia 

educacional. 

4 La profesionalización 

del magisterial. 

1.4.2.- Salud en 

el Trabajo. 

Ley de Prevención de 

Riesgos Laborales 

desarrollar las 

administraciones 

sanitarias en esta 

materia. 

La experiencia adquirida en el 

ámbito de la prevención de 

problemas de salud pública debería 

inspirar las medidas preventivas en 

el lugar de trabajo 

La promoción de la salud en el 

trabajo y la protección de la 

salud de los trabajadores 

forman parte de la Salud 

Pública 

Características 

de una buena 

gestión de la 

salud en el 

trabajo. 

1 Un diseño 

sistemático de 

programas que 

mejoren la salud 

del trabajador y de 

la organización 

2 La creación de 

una cultura de la 

salud que satisfaga 

las necesidades 

tanto de la 

empresa como del 

trabajador 

3 Una gestión de la salud 

que se integre en el plan 

estratégico de la 

empresa porque es 

bueno para la salud del 

trabajador 

4 Una metodología que ayude 

a las personas a conseguir una 

salud óptima (emocional, física, 

social, espiritual e intelectual) 
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