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VIOLENCIA EN LA FAMILIA  

(VIOLENCIA DOMESTICA) 

En la familia debe ser un lugar en el que 

exista afecto, buena comunicación, 

compresión, respeto y formas adecuadas 

para resolver los conflictos. 

La violencia intrafamiliar ocurre cuando hay 

maltrato entre los miembros de una familia. 

Razones que se transforman en violencia 

intrafamiliar. 

• Hay violencia y malos tratos 

• Hay temor y nos sentimos inseguros 

• Hay gritos, garabatos, golpes e 

insultos. 

Tipos de violencia intrafamiliar 

• Físico 

• Psicológico 

• Sexual 

• económico 

Tipos de violencia familiar 

• Maltrato infantil 

• Violencia de pareja o violencia 

domestica 

• Violencia contra el adulto mayor 

 

Para poner fin a los malos tratos y los 

abusos en la familia, es necesario pedir 

ayuda. 
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VIOLENCIA EN LAS RELACIONES 

DE PAREJA 

Los conflictos y la violencia en la pareja no son lo 

mismo; la violencia no es normal. 

Hay una serie de derechos que están protegidos 

por la ley.  

• Derecho a la vida 

• Derecho a la integridad física y psíquica 

• Derecho a no ser sometidos a tortura 

• Derecho a la libertad personal 

• Derecho a la salud fisca y mental 

 

Instituciones para denunciar violencia intrafamiliar 

• Policía de investigación 

• Tribunales de familia 

• Fiscalías. 

 

Malos tratos en la pareja 

pueden ser 

• Físicos 

• Psicológicos 

• Económicos 

• sexuales 

Ley de violencia intrafamiliar que protege a 

las personas de todo maltratado que afecte la 

vida o integridad física o psíquica entre 

personas que mantienen una relación de 

familia o parentesco. 

Quienes pueden recurrir. 

Cualquier persona, adulto 

niño que viva en violencia en 

su familia. 
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Concepto de noviazgo 

 

Concepto de 

enamoramiento 

 

Reconocimiento de 

violencia en el noviazgo 

Vinculación que se establece 

entre dos personas que se 

sienten atraídas mutuamente, 

representa una oportunidad 

para conocerse, una etapa de 

experimentación y de 

búsqueda con actividades, 

gustos y pensamientos. 

 

Acto mediante el cual una 

persona trata de doblegar o 

paralizar a su pareja, su 

intención es dominar y 

someter.  

Algunas de la de violencia en 

el noviazgo se caracterizan 

por su sutileza y otras son 

muy evidentes. 

• Violencia psicológica 

• Violencia física 

• Violencia sexual 

• Violencia patrimonial 

• Violencia económica 

• Violencia de genero 

• Violencia escolar 

 

Es un estado de ánimo, 

puede ser un desencadénate 

de la experiencia amorosa 

hacia otra persona. 

 

Daños 

• Físico 

• Emocional 

• sexual 

 

Estrategias para prevenir la 

violencia en el noviazgo 

Comunicación 

Autoestima 

Aprender decir NO y SI 

Respeto a ti y tus 

convicciones. 

 

VIOLENCIA EN LAS 

RELACIONES DE 

NOVIAZGO 

Concepto de violencia en el 

noviazgo 

 

Estrategias 

• Ataque a su 

autoestima 

• Insultos 

• Chantaje 

• Manipulación sutil 

• golpes 

Algunas señales de abuso de 

poder y violencia en la pareja. 

• Actitud posesiva e 

insegura 

• Te cela, insinúa que 

andas con alguien mas 

• Te obliga a tener 

relaciones sexuales 

• Amenaza con 

golpearte, encerrarte 

dejarte e incluso con 

matarte. 

Tipos de violencia 

 

Datos estadísticos 

3 de cada 10 adolescentes 

denuncian que sufren 

violencia en el noviazgo. 

43.2% es ejercida por el 

actual o ultimo esposo o 

compañero. 

39.7% violencia en la 

comunidad. 

29.9% violencia en el trabajo 

15.6% escolar. 
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Violaciones y abusos 

sexuales individual y 

colectivos. 

Torturas, 

mutilaciones 

sexuales. 

Esclavización y 

homicidio. 

 

 

VIOLENCIA EN LOS 

CONFLICTOS ARMADOS 

Riesgo y agresión se representa 

de manera diferencial y 

agudizada para las mujeres 

Riesgos de genero 

Riesgo de las mujeres 

lideresas y defensoras en el 

marco del conflicto armado 

Por causa de 

su condición de 

genero 

Como victimas 

sobrevivientes de 

actos de violencia 

que se ven 
forzadas a sumir 

roles familiares, 

económicos y 

sociales distintos 

a los 

acostumbrados. 

• De violencia, 

explotación 

social o abuso 

sexual en el 

conflicto 

armado. 

• Ser despojada de 

sus tierras y su 

patrimonio 

• Discriminación o 

vulnerabilidad 

de mujeres 

indígenas o 

afros. 

Riesgo de 

violencia 

sexual 

Ser objeto de 

medidas que 

prevengan la 

violencia en su 

contra y los 

protejan de 

forma efectiva. 

 

La defensa de los 

derechos humanos 

se encuentra el 

articulo 95 numeral 

4. Establece la 

obligación de los 

ciudadanos de 

defender los 

derechos 

humanos como 

fundamento de la 

convivencia 

pacífica. 

Conductas 

recurrentes 

Cuando se 

presente riesgos 

en su vida. 

Actos de 

violencia. 

hostigamientos 

 


