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INTRODUCCION 

La conducta es un conjunto de actos de un hombre o animal, y visibles para du 

obsevador. La conducta de un hombre revela, mas que sus palabras, sus 

verdaderos pensamientos, sus propositos y sus ideales.  

En el siguen ensayo desarrollaremos varios puntos importantes sobre la conducta 

humana y los factores que la determian. 

 Busco conocer mas sobre uno de los temas mas importantes sobre la psicologia, 

como lo es la conducta o comportamiento de todo ser humano y la conducta refleja.  

Espero que mi ensayo sea del agrado y aprovecho del lector del mismo, asi como 

lo fue para mi. 
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INTRODUCCION AL ANALISIS CONDUCTUAL 

1.1 Conducta: 

La explicacion de la conducta 

La mayoria de los psicologos de hoy convienen en que el objeto propio de las ciencnias 

psicologicas es la conducta humana. 

Pero por conducta humana se entienden muchas cosas, ademas de poder ser enfocada 

desde muy diversos puntos de vista. 

La conducta humana se conoce bien, pero se comprende poco, entre conductas y sus 

antdecentes. Como modos de conducta que surgiere explicacion cientifca. 

Para hacernos cargo de cualquier problema humano debemos intentar comprender primero 

la conducta humana de un modo cientifico.  

¿Qué quiere decir esto? 

Entender a nivel cientifco la conducta quiere decir que no es preciso conocer los principios 

que la rigen. 

Son tres principios: cualidad, motivaacion y finalidad. 

El conductismo surgio como una alternativas ala psicologia experimental que se centro en 

el analisis de la conciencia, pero considero la conducta en si misma como una actividad 

como el objetivo de la investigacion psicologica, el desarrollo del conductismo hace que 

ciertos metodos sean mas privilegiados. Estos metodos se heredan directa o indirecta, 

algunas de sus caracgeristicas es verbal o no verbal, las ideas son comportamiento, 

interracion entre habilidades personales que realiza la conducta. 

 

1.2 Determinacion ambientales de la conducta 

El nivel de conocimiento o informcion sobre las condiciones ambientales, conjuntos de 

personalidad, actitudes y variaables percibidas, tambien incluyen facores como la presion 

social, las limitaciones economicas o la posiblidad de elegir entre patrones de 

comportamiento alternativos. Las condiciones ambientales bajo las cuales la conducta se 
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presenta, se considera tan necesario que no se puede prescindir las condiciones asi como 

el contexto para comprender analissar las conducta observada. 

Mecionamos dos tipos de determinantes ambientales de la conducta: comteporaneo, 

historico. La conducta de un organismo en un momento dado esta determinada no solo por 

la accion del medo ambiente presente, si no tambien por la historia orevia del organismo 

con ese medio o con medios similares. Podemos mencianar que el comportamiento 

operativo esta interesado en el analisis 

El condicionamiento operativo esta interesado en el analisis experimental de estos dos 

determinates de la conducta. Cuando se trata de causas comteporaneas, intenta determinar 

el entorno que causo el comportamiento mediante la observacion y la experimentacion. Las 

razones contemporaneas intentan determinar a travez de laobservcion y la experimentacion 

cual es el entorno que provoco la conducta los determinntes historicos de l conducta son 

mas dificiles de especificar, por qie varias experiemncias se mezcan en la histrioa del sujeto 

, sin embargo pueden especificar con tanta pfecison como los determinates 

contemporaneos. 

 

1.3 conceptos basicos de conducta 

conducta nos dice que es sinonimo de comportamiento y que son algunas acciones 

yreacciones del sujeto ante el medio, asi como la respuesta del organismo.cual quier ciencia 

experimental se basa en la descripcion y la expeimentacion de un sistemas de descripcion 

cientifca ya que divide sus objetos en elementos que pueden definirse y comunicarse 

claramente. El concepto basico de condocicionamiento operante describe de manera 

confiaibe y precsisa el entorno y el comportamiento humano. 

 

1.4 Estimulos y respuestas 

En el coondicionamiento operacional, se considera que el comportaineto se divide en 

uniddes llamdas reacciones o respuestas. Las respuestas que constituyen la conducta se 

divide en dos categorias, una llamada operativa o instrumental , y la otra se llama reflexion 

o respuesta. En el condicionamiento operacional, estos dos tipos de reaciones se denomina 

operantes o respondientes. Existe otro tipo de evento que consiste en estimulos neutros. 
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En esta categoria se incluyen los estimulos que no producen ningun cambio de 

comportamiento baho ninguna circunstania, independientemente de si preceden, 

acompañan o sigue a a reaccion. Estos concepetos surgen de los esfuerzos de los 

psicologos experiemtnales para describir el comportamientp y el etorno que son utiles para 

la ciencia. 

Respondientes y estimulos evocadores 

Un estimulo evoca respeustas debido a la estructura heredada por el organismo, estimulo 

evocara la misma respuesta en todos los organismos. La frecuencia de ocurrencia de una 

respondiente depende basicamente de la frecuencia de su estimulo evocador. Dos 

caracteristicas de las respondientes es importante hacer una distincion entre respondientes 

y operantes primero ka frecuencia de ocurrencia d una respondiente depende bsicamente 

de ka frecuencia de ocrrencia de sus estimulo evocador, las respondientes es muy raro que 

ocrra espontaneamente esto es en ausencia de un estimulo evocador, segundo  las 

consecuencias de kas respondientes por lo general no afecta la frecuencia de las 

respondientes. 

1.5 Condicionamiento respondiente 

Es un modelo estiumolo o repuesta es un tipo de aprendizaje asociativo tambien se le 

denomina condicionamiento clasico. El proceso mediante el cual un estimulo nuevo 

adquiere el poder de evocar una respondiente se llama condicionamiento respondiente. 

Diferencia  basica entre la conducta operante y la conducta respondiete menciono: La 

conducta respondiete es evocada por un estimulo que va antes que ella, mientras que la 

conducta operante es emitida si que existe un estimulo anterior. 

Respondientes incondicional 

Es confiable resulta facil prever lo que ocrre, en el condicionamiento operante la atribuicion 

de las variables ambientales sobre la ta¿sa de emiision de las operante es la la relacion 

mas importante que estudia. Ya que una respuesta incondicionada es aquela que surge de 

manera natural, no neesita de un proceso de apredizaje.la respuesta incondicional en 

definitiva no requiere de la condicion de un aprendizaje para desarrollarse. 

Procedimento del condicionamiento respondiente 
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En realidad el rpcoeso del condicionamiento consiste en la relacion funcional de un estimulo 

condicionado y una respuesta. 

1.6 condicionamiento operante 

la emision de una conducta operante es parte inherente de todo organismo, no existe 

estimulos ambirntales evocadoras de ls conducta operante, unos de los puntos importentes 

es aprendizaje debido a las consecuencias de un comportamiento pasado, poroceso 

condicionamiento se produce en funcion de los consecuencias posteriores, se basa en el 

comortamento voluntario del organismo las respuestaas son controladas por el orgaismo y 

por lo ultimo el organismo desempeña un papel activo. Los estimulos y conducta operante 

los efectos o consecuencias de la conducta puede ser laaparicion de una parte adicional 

del entorno o bien la desaparicon de ese medio. De igual manera el estimulo discriminativos 

y control estimulos incide con una alta freceuncia solo bajo ciertas condiciones,un estimulos 

discriminativo es aquel en presencia una determinada porcion de conducta operante es 

altamente problame debido aque anterior esa conducta fue reforzada en preencia de ese 

estimulo. La relacion operante entre un estimulo discrimintivo y una operante esta 

establecido y determinado solo si la operante esreforzao o no eb presencia del estimulo 

discriminativo y en la relacion operante el estimulo que va antes es arbitrario. 

 

Unidad II 

Conducta reflejada 

La conducta refleja es una respuesta rapida congruente y no aprendida provocada 

por estimilos del ambiente que en circunstancias no esta sujeto al control volintario. 

El reflejo simple corresponde ala respuesta automatica e involuntaria que se realiza ante la 

presencia de un estimulo. Los reflejos icondicionados se entiende por reflejo a una 

respuesta que ocurre ante un estimulo incondicionado, de forma natural, automanica y sin 

respuesta, es decir es una respuesta que no ha requirido previo entrenamiento  para que 

se de. hay diversos tipos: gritar o hacer gesto de dolor cuando nos pica un bicho, alejar la 

mano de algo caliente, las cosquillas, temblar cuando hace frio etc. 

2.2 Reflejo condicionado 
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Nos meciona que son reflejos aprendidos por el individuo segun su experiencia de vida  

asociando a un estimulo neutro  algunos ejemplos: despertar cuando suena la alarma, 

portame bien para obtener un premio, alegrarme cuando suena el timbre de mi escuela. 

2.3 Experimentos de Pavlov 

Para mi lo mas destacado es que nos ayudo a comprender el aprendizaje asociativo a 

travez del condicionamieto clasico. El condicionmientos clasico incluyen la asociacion entre 

estimulos neutrales inciales y estimulos significativos. De esta forma cuando se presenta 

un estimulo neutro, en uasencia de otros estimulos, se dara una respuesta similar a la 

respuesta que ocurriria cuando se presenta un estimulo significativo. En la historia de la 

ciencia pavlov el mayor impacto fue el trabajo de la fisiologia digestiva. Formulo la teoria de 

los reflejos condicionados  ademas de los reflejos naturales del sistema nerviosos del 

organismo humano y animal, exploro numerasos relaciones empiricas para determinar los 

parametros esenciales. 

Pavlov utilizaba la inhibicion en el concepto psicologico fue utilizao por primera vez por 

pavlov para informar sobre la disminucion o la parada de una repuesta condicionada cuando 

el IC ya no esta seeguido por el estimulo incondicional, pr lo tanto pavlov tiene la intencion 

de afriamr por este concepto que se opone a la de la emocion , la naturaleza activa del 

proceso de extincion. Las ideas de pavlov nos ha permitido ampliar nuestro marco 

conceptual acerca de los procesos superiores del sistema nervioso: el aprendizaje y la 

meoria, la concepcion general de pavlov tenia acerca del cerebro refleja una reaccion en 

contra de las concepcion platonicas inva riantes anatomivas consagraron a los grande 

naturista, des de la filosofia cerebral especulativa acerca de la neurosis y las psicosis. 

neurosis experimental sobre la conducta de un animal como secuencia de la aplicación de 

condicionaiento clasico se desarrollo con los experimentosnde pavlov. 

 

 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 8 

 

CONCLUSION  

En este ensayo nos dms cuenta como la psicologiaa a evolcionado a travez del tiempo y 

comoeso ah llegado a ser lo que hoy es unas delas ramas del analisis de la conducta en la 

relacion con el homre y la sociedad y siendo el hombre como estudio de analisis que estudia 

la conducta humana y como varios autores han podido definir.  

 

 

 

 


