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Metodologia del trabajo social 

 

 

 

 

 

  

Considerada como 

una pionera de esta 

diciplina. 

Llego a la distinción de 

tres métodos básicos: 

• Caso 

• Grupo 

• comunidad 

Estos métodos 

poseían un cuerpo 

de conocimientos 

teóricas-prácticos 

identificables y 

transmisibles. 
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Trabajo social en casos 

  la ayuda al necesitado siempre ha 

estado presente en todas las culturas. 

  

Característica más del proceso de 

socialización. 

La acción social como las diversas 

formas de intervención para solucionar 

las necesidades de los núcleos mas 

desfavorecidos de una sociedad. 

  

Intervención social representada por el 

trabajo de la organización como la COS. 

  

Introduce el sistema de ayuda 

sistemática individualizada, 

produciéndose la expansión y el 

desarrollo profesional del trabajo social 

en caso. 

Trabajo social de casos, está dirigida a 

las personas que presentan problemas 

y dificultades de relación personal y 

social. 

 

 

 

Para solucionar problemas en el 

sentido de Bray tres etapas: 

 

 

 

 

1. Estudio social 
 

2.  Diagnostico

 

  

Estudio social 

3. Tratamiento 

3. Tratamiento
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Trabajo social en grupos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Trabajo social en grupo es 

un método de trabajo 

social. 

La participación en un grupo 

se ofrece a personas con 

situación, un problema o 

interés común. 
trabajo social en caso, el 

trabajo social en grupo va 

incorporando elementos 

conceptuales generando por 

distintas ramas desde las 

ciencias sociales. 

Medio de ayuda para el 

individuo y para el propio 

grupo. 

La practica del trabajo social con 

grupos nació con el fin de satisfacer 

necesidades sociales durante el 

humanitarismo que influyo en el 

movimiento organizador de la 

caridad. 

Dos formas de concebir el 

método: 

• De acuerdo con su 

denominación de 

método 

• Como proceso 

Trabajo social de grupo existen dos 

procesos, entendido como una 

sucesión de etapas durante las cuales 

se cumple un objetivo: 

• Educativo 

• sociológico 

Para lograr estos procesos 

se sigue un sistema: etapas 

de investigación, formación, 

organización, integración y 

evaluación. 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

Trabajo social en la comunidad 

 

 

 

Bienestar social 

 

Trabajo social 

se considera al 

trabajo 

comunitario 

como uno de 

sus métodos 

tradicionales. 

de 

intervencion. 

Trabajo 

social de 

casos 

Trabajo 

social de 

grupo 

Trabajo 

social 

comunitario 

La triada metodológica 

en torno de la cual se 

establece el ejercicio 

profesional. 

 

Trabajo social comunitario 

tiene diversos grupos 

profesionales lo han ido 

incorporando a su práctica. 

 

El objeto del trabajo 

social comunitario es la 

comunidad en su 

conjunto. 

 

 

El método de organización y 

desarrollo de la comunidad, 

pretende activar el proceso a 

través del cual la comunidad 

participa en la elaboración y 

realización de planes 

programas y proyectos 
Con el propósito 

de elevar su 

nivel de vida. 




