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Cuadro Sinóptico. 
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MODELOS Y TECNICAS 
DE INTERVENCIÓN 

TERAPEUTICA. 

Modelos 

Fenomologicos  

Terapia 

Familiar. 

-Terapia centrada en el cliente de Carl 

Rogers. 

-Terapia Gestalt 

-Aplicación práctica del modelo 

fenomenológico. 

 

 

 

Son la disminución de todo el 

conjunto de experiencias a la 

conciencia de las vivencias 

más genuinas. 

Es un enfoque psicoterapéutico 

cuyo objetivo es modificar las 

dinámicas relacionales 

interfamiliares para mejorarlas 

y aportar bienestar, incluso a 

una sola persona. 

-Técnicas de intervención familiar de 

Virginia Satir. 

-Terapia familiar sistémica. 

-Aplicación práctica del modelo de terapia 

familiar. 


