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El crecimiento  

 

Este termino se utiliza corrientemente 

como expresión del aumento de talla, sin 

embargo, esto no es mas que una faceta 

del crecimiento  

Desarrollo  

El crecimiento y la maduración somática , 

psicológica y social es lo que constituye el 

desarrollo, este depende de factores como la 

dotación genética ,alimentación el ambiente 

y enfermedades. 

Crecimiento  

 

Este es un proceso de cambios físicos 

que se caracteriza por el aumento de 

las dimensiones corporales  

Son los cambios biológicos que se producen en 

las estructuras internas de los seres humanos y 

que lo capacitan para realizar diversas tareas  

Maduración  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

 

El proceso de envejecimiento de órganos y sistemas  

Aspecto externo  

Muchas personas que están en 

proceso de envejecimiento  

1-la piel se seca 

2-el cabello cambia 

3-se modifica la estatura 

4-se reduce la masa muscular  

5-se reduce la fuerza física 

Cambios físicos  

 

La mayoría de las personas se dan 

cuenta que con el envejecimiento 

algunos órganos pierden su 

funcionalidad, estos se producen 

en todas las células, tejidos y 

órganos corporales   

Cambios en el 

sistema nervioso  

El sistema nervioso es 

probablemente el sistema más 

erróneamente comprendido 

en el envejecimiento, es un 

error afirmar que todas las 

personas de edad avanzada se 

vuelven seniles  

Cambios 

corporales  

El avance de la edad se 

acompaña con signos que 

indican cambios en la 

apariencia física como en el 

cabello la piel, la aparición de 

vello o cambios en la estatura  


