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Vida prenatal

Participan 2 tipos de
células o gametos

N

Célula

Ovulo

espermatica

Produccion de

Proceso por el

esperma en cudl los
los testiculos gametos
del vardén femeninos

\

Concepcién

permite la entrada a
espermatozoide

Tiene lugar en el tercio de
la trompa de Falopio mas
cercano al ovario, que

un

Periodos del desarrollo prenatal

Embarazo, vida prenatal, alumbramiento y apego
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Problemas fetales

~

Ambiente e
influencias
prenatales

+Teratégenos:
sustancia que cruza
la barrera
placentaria dafiado
al embrién
+Fdrmacos: no se
recomienda tomar
ningun
medicamento

Enfermedades de la
madre:

+Rubeola: no deben
recibir la vacuna
+Toxoplasmosis:
pardsito que se
encuentra en la
carne no cocida

Germinal Embrionario Feta
Concepcién/ 8va Final del
Implantacion semana embarazo

N

Sustancias
quimicas
+Radiacién: la
exposicion a
radiacion
puede dafiar
al feto

l

Complicaciones
graves

Enfermedade
sde
transmisién
sexual

+Sifilis
+Herpes
genital

Otros factores

+Edad de la madre:
Adolescentes tienen mayor
probabilidad de aborto.
+Nutricién: Es importante no
tener carencias de vitaminas,
minerales y proteinas en la
dieta de la mujer embarazada

+Vomito pernicioso:
prolongado y persistente
gue deshidrata a la mujer

+Toxemia: Alta presién
sanguinea, edemas,
hinchazén y convulsiones

+Amenaza de aborto:
sangrado vaginal

+Placenta previa:
separacion prematura de
la placenta de la pared
uterina

+Embarazo extrauterino:
el dvulo se adhiere a la
pared de la trompa de
Falopio y crece ahi

+Incompatibilidad de RH:
una madre con sangre
tipo RH negativo, lleva a
un feto con sangre Rh
positivo

Situacidn vital de la
mujer

+Vagina: cambia a un
color rojo vinoso y tiene
aumento de flujo

+Vulva: adquiere un color
violaceo

+Cambios en las mamas o
pechos: aumento de
sensibilidad, hormigueos,
la areolay el pezén se
volverdn mas oscuras.

+Peso: se aumenta de
forma gradual en total de
8al2kg

+Piel: aparecen manchas

+Estrias: Aparecen en el
abdomen, caderas,
mamas por el aumento de
tamafio.




/ Si el abdomen del bebé se siente hinchado y duro o tiene vomitos, es
Distension » Muy probable que se deba a gases o estrefiimiento, aunque puede
abdominal indicar igual un problema intestinal mas grave

Se pueden lesionar durante el parto si este ha sido largo o

—> dificultoso, y también cuando los bebés son muy grandes. Otra
puede ser la debilidad muscular por la presién o estiramiento
de los nervios conectados a los musculos

Lesiones
durante el parto

Pueden tener las manos y los pies levemente azulados no puede ser
un motivo de preocupacidn, sin embargo, si es persistente puede ser
un signo de que el corazén y los pulmones no funcionen
correctamente

Sindrome del
bebé azul

Se puede relacionar con la fuerza o la rapidez con la que baja la leche
TOS > de la mama y hay sintomas que pueden indicar un problema en los
pulmones o tracto digestivo

Problemas
comunes en el
recién nacido

Llanto excesivo —» i €l bebé persiste en el llanto durante un periodo individual
puede ser un problema médico

Marcas de Puede dejar marcas el forceps que ayuda en el parto, pero por lo general
. — ,
Forceps desaparecen en pocos dias

Tinte amarillento en la piel, debido a una acumulacién de la sustancia

Ictericia —>» o ] - ) -~
guimica denominada bilirrubina en la sangre del nifio

El letargo es un cambio repentino en el patrén habitual de nifo, y

Letargoy
puede ser un sintoma de alguna enfermedad grave

adormecimiento

Es posible que el bebé tarde algunas horas después del nacimiento
para formar un patrén normal de respiracion, pero después no
deberia tener ninguna dificultad.

Dificultad
respiratoria

N
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