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Vida prenatal @

Es el proceso en el que se producen los

Espermatogénesis ,
P & espermas en ellos testiculos del hombre

Ovogénesis | Eselproceso en el que los gametos
femeninos maduran en los ovarios

\ Después de ser liberado el ovulo, proyecciones similares a dedos

de la trompa de Falopio recogen el ovulo para que ocurra la
fertilizacion .

Concepcién

Al ovulo fertilizado se le llama cigoto que continua siendo impulsado
por los cilios a lo largo de la trompa de Falopio , mas o menos 30
horas después empieza el proceso de divisién celular

Periodo germinal | —»

Aproximadamente 14 dias después de la concepcién del blastocisto,
Periodo embrionario | — | se implanta en la pared uterina , el embrién se desarrolla a partir de
¢ una capa redonda de células en el centro del blastocisto
Periodo fetal Para el final del periodo embrionario el feto ha desarrollado, la

primera estructura dsea y extremidades y dedos que tienen forma
humana, los principales vasos sanguineos y érganos internos .

Después de la concepcion el ambiente en erl que crece el feto es

Ambiente e influencias prenatales > crucial para un desarrollo saludable .

La edad de la madre no es necesariamente el problema si no el
Edad de la madre |——| hecho de que muchos de esos bebes nacen de mujeres solteras
de bajo nivel socioeconémico
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Generalmente las barrigas de los bebes sobresalen especialmente después de

——

una toma abundante , sin embargo entre las tomas , deben sentirse bastante
blandas . Si el abdomen de su hijo se siente hinchado y duro, y si no ha tenido
una deposicién durante mas de uno o dos dias, o tiene vémitos, llame a su
pediatra. Es muy probable que el problema se deba a gases o estrefiimiento,
pero también podria indicar un problema intestinal mas grave.

Distencién abdominal

Es posible que los bebés se lesionen durante el parto,
especialmente si el trabajo de parto es particularmente largo o
dificultoso, o cuando los bebés son muy grandes. Mientras que

Lesiones durante el

parta los recién nacidos se recuperan rapidamente de algunas de
estas lesiones, otras persisten durante mas tiempo
Si el bebé toma liquido muy rapido o trata de beber agua por
A primera vez, es posible que tosa y escupa un poco; pero este
0s , , . .
tipo de tos deberia detenerse apenas se ajuste a una rutina de

alimentacion familiar.

Problemas
comunes en el —
recién nacido

Todos los recién nacidos lloran, a menudo, sin un motivo aparente. Si se ha asegurado
de que su bebé se alimentd, eructd, se mantiene caliente y tiene un pafial limpio,
probablemente, la mejor tactica es sostenerlo y hablarle o cantarle hasta que deje de
llorar. No puede “consentir” a un bebé de esta edad prestandole mucha atencion. Si
esto no funciona, envuélvalo bien en una manta de manera comoda.

Llanto excesivo O

Muchos recién nacidos normales y saludables tienen un tinte amarillento en la
piel, que se conoce como ictericia. Esto se debe a una acumulacién de una
sustancia quimica, denominada bilirrubina, en la sangre del nifio. Esto ocurre con
mas frecuencia cuando el higado inmaduro ain no ha comenzado a cumplir su
funcién de eliminar la bilirrubina del torrente sanguineo en forma eficiente

Ictericia

Cuando se usan férceps para brindar ayuda durante un parto, estos
pueden dejar marcas rojas o, incluso, raspados superficiales en la
Marcas de férceps caray la cabeza de un recién nacido, en la zona donde el metal

—-— ejercio presion sobre la piel.
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