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Proceso de ampliacion de
las opciones y capacidades
de las personas, que se
concreta en una mejora de
la esperanza de vida, la
salud, la educacién y el
acceso a los recursos
necesarios para un nivel de
vida digno.

A medida que las personas
envejecen, los sentidos van
perdiendo progresivamente
parte de su funcionalidad,
pudiendo llegar a afectar el
estilo de vida cotidiana y las
relaciones sociales.
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