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Generalidades, trastornos
de bipolaridad y otros
trastornos relacionados...

Utilizacion del -
manual
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El objetivo de la utilizacion del EU D

manual (DSM-V) consiste en Mi Universidad
ayudar a los profesionales de

>, salud en el diagnéstico de los

trastornos mentales de los

pacientes.
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Es un sindrome caracterizado por una alteracion
clinicamente significativa del estado cognitivo, la

Trastorno regulacion emocional o el comportamiento del

mental

Trastorno
bipolar y otros

Trastorno
depresivo

<

individuo que refleja una disfuncion de los procesos
psicoldgicos, bioldgicos o del desarrollo que sub-
yacen en su funcion mental.
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Es una enfermedad mental que incluye
episodios de mania y depresion. Estados de
animos observados en los trastornos
bipolares: mania, hipomania, depresion,
mania mixta, ciclotimia, ciclos rapidos.
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Se clasifica en trastorno bipolar | y trastorno
bipolar Il, trastorno ciclotimico.
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! La depresion se puede referir a un sintoma o a un trastorno.

Trastorno de desregulacion disruptiva del estado de animo:
es un trastorno que cursa con episodios indefinidos de
cambios de conducta que no son los habituales en el niho.

Trastorno depresivo mayor: se presenta cuando los
sentimientos de tristeza, perdida, ira o frustracion
interfieren con la vida diaria durante un periodo largo de
tiempo.

Trastorno depresivo persistente (distimia): Es una forma de
depresion continua y a largo plazo, es posible que pierdas
interés en las actividades normales de la vida cotidiana.

Trastorno disforico premenstrual: Es una cuestion en la cual
una mujer tiene sintomas de depresion graves irritabilidad y
tension antes de la menstruacion.
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