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Se disefi6 para mejorar la

La APA publicé en 1844
comunicacion sobre los

un predecesor del DSM:

una clasificacion ipos de  pacientes
estadistica de los atenqmos en los
pacientes menta-les hospitales.

institucionalizados.

Es un sindrome caracterizado
por una alteracion
clinicamente significativa del
estado cognitivo, la regulacion
emocional o el
comportamiento del individuo.

refleja una disfuncion de los
procesos psicolégicos,
biolégicos o del desarrollo
que subyacen en su funcién
mental.

Es necesario que se cumplan los criterios siguientes para un
episodio maniaco.

Antes o después del episodio maniaco pueden haber existido
episodios hipo-maniacos.

El rasgo principal del trastorno ciclotimico es una alteracién
cronica y fluctuante del estado de &nimo que conlleva
numerosos periodos de sintomas hipomaniacos y periodos
de sintomas depresivos que son distintos entre si

El rasgo comin de todos
estos trastornos es la
presencia de un animo triste.

son el trastorno de
desregulacion disruptiva del
estado de animo.
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El rasgo principal del trastorno depresivo persistente (distimia)
es un animo deprimido que aparece la mayor parte del dia,
durante la mayor parte de los dias, durante al menos dos afios.
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El trastorno disférico premenstrual (TDPM) es una afeccién en
la cual una mujer tiene sintomas de depresion graves,
irritabilidad y tension antes de la menstruacion.
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