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DESARROLLO NORMAL 

AREA MOTRIZ 

GUSTO TACTO OLFATO OIDO VISION 

MOVIMIENTOS 

DE REFLEJOS 

Reflejo de Retirada Flexora 

Reflejo de soporte negativo 

Reflejo de Empuje Extensor 

Reflejo de Sostén 

Reflejo Espontáneo de Marcha 

Reflejo de Succión 

Reflejo Ocular 

Reflejo de Galant 

Reflejo Abdominal 

Reflejo de Moro 

Reflejo Tónico Simétrico del Cuello 

Reflejo Tónico Asimétrico del Cuello 

Reflejo de prensión palmar y plantar 

Reflejo de Babinsky 

Reflejo de Paracaídas 

MOTRICIDAD 

GRUESA 

CONTROL DE  

GIRAR Y GATEAR SENTARSE CABEZA 

CAMINAR 

Y SALTAR 

MANTENERSE 

DE PIE 

LANZAR UNA 

PELOTA 

MOTRICIDAD 

FINA 

TRABAJA CON PEQUEÑOS 

MUSCULOS COMO 

PALMAS DE 

LA MANO 

DEDOS 
BOCA Y OJOS 

ABARCAN 

SENTIDOS COMO 

PODER 

VER, OIR, OLER 

PERSIBIR SABORES Y TEXTURAS 

TEMPERATURA
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AREA 

ADAPTATIVA 

utiliza 

La acción 

facilidad por su 

dimensión 

sensorio motriz 

Para lograr 

este 

conocimiento 

construcción de 

imágenes mentales 

AREA DEL 

LENGUAJE 

palabra

s 

Comienza 

atravez 

de 

llanto 

Gestos o 

movimientos 

balbuceos 

quejidos 

AREA PSICO-

SOCIAL 

 habilidad de reconocer y expresar 

emociones y sentimientos, en ella se 

busca proporcionar actividades que le 

permitan al niño la interacción con las 

personas que lo rodean para que 

pueda socializar, establecer vínculos 

afectivos, expresar sus emociones y 

sentimientos. 

 0 a 1 mes 2 a 3 meses 4 a 6 meses 7 a 9 meses 10 a 12 meses 13 a 18 meses 19 a 24 meses 



 

 

 

 

 

 

  

Se dedican la 

mayoría del 

tiempo a dormir 

y a alimentarse, 

se convierten 

en seres muy 

dependientes 

de sus padres 

disminuye el tiempo 

que dedica a dormir y a 

llorar, aumentando los 

periodos en que busca 

llamar la atención, 

sonríe de manera 

voluntaria y reconoce 

en sus acciones una 

forma de socializar. 

Adquiere mayor 

fuerza y tonicidad 

muscular, se ha 

adaptado a nuevas 

situaciones y ha 

fortalecido con 

mayor fuerza los 

lazos afectivos con 

las personas más 

cercanas a él. 

desarrollado 

mayores 

destrezas y se 

llena de 

curiosidad para 

explorar y tocar 

todo lo que lo 

rodea, está 

atento a 

descubrir cosas 

para usarlas en 

su propio 

beneficio. 

el bebé se 

convierte en un 

explorador 

activo de su 

entorno, 

importante estar 

alerta en los 

riesgos que 

están expuestos 

ya que quieren 

hacer todo. 

El bebé se 

convierte en un 

hábil 

descubridor de 

nuevos objetos, 

formas y 

funciones.se 

siente 

independiente, 

Durante este periodo el 

crecimiento físico, la 

maduración, la 

adquisición de 

competencias y la 

reorganización 

psicológica se producen 

en forma de brotes 

discontinuos, estos 

cambios modifican 

cualitativamente la 

conducta y las 

relaciones sociales de 

los niños. 

Desarrollo motriz 

gran soltura al subir 

y bajar escalas. 

Buen equilibrio en 

todos sus 

movimientos. 

adaptativo 

motriz 

Muestra una 

combinación 

de estar de 

pie, caminar 

y pasear. 

motriz 
motri

z 

motriz 

motriz 
motriz 

Los 

movimientos 

de las 

piernas, los 

brazos y las 

manos 

todavía son 

reflejos. 

Mueve los 

brazos y las 

piernas de 

manera 

vigorosa, 

puede llegar 

a mover los 

brazos 

Se extiende sobre 

su abdomen con 

las piernas 

extendidas. Aquí 

se manifiesta el 

reflejo de 

paracaídas 

Se levanta sobre 

sus manos y 

rodillas. Va 

adquiriendo la 

posición de 

gateo. 

Da 

pequeños 

pasos entre 

los muebles 

y las 

paredes 

adaptativo adaptativo adaptativa 
adaptativa 

adaptativo 
adaptativo 



 

Comprensión 

de lenguaje y 

se llama así 

mismo 

correctamente. 

lingüísticos 

Dice su nombre y 

utiliza sí o no con 

conocimiento. 

Hace todo por si 

solo como comer o 

relacionarse con 

personas extrañas. 

Psico-social 

Encuentra un 

juguete que 

ha sido 

escondido 

dentro o 

debajo de 

algo. 

Mirada y 

expresiones 

vagas e 

indirectas 

durante las 

horas que se 

encuentra 

despierto. 

lingüístico 

Hace uso del 

llanto para 

expresar hambre, 

sueño, 

incomodidad o 

dolor. 

Psico-social 

Diferencia la voz 

humana de otros 

sonidos (en especial 

voces agudas como la 

de la madre). 

Reacciona con 

movimientos de 

todo su cuerpo y 

hace esfuerzos 

para tomar un 

objeto que le atrae 

particularmente. 

lingüístico 

Emite sonrisas, 

gritos y 

sonidos 

Psico-social 

Tararea y 

arrulla 

dando 

respuesta a 

sonidos. 

Reconoce a su 

madre y en 

ocasiones se 

incomoda con 

extraños. 

Su atención es 

más fija, hay gran 

interés por los 

detalles 

Entiende y 

obedece algunas 

palabras y 

órdenes y ha 

establecido el 

significado del 

“no 

lingüística 

lingüística 
lingüística 

lingüística 

Reconoce y 

reacciona ante su 

nombre y algunas 

palabras 

Repite sonidos 

monosílabos 

como ba-ba-ba-

ba, ma-ma-ma o 

da-da-da. 

Continúa imitando 

el lenguaje de los 

adultos con gestos 

y expresiones. 

Le gusta 

escuchar y 

observar 

cuando le 

hablan para 

poder imitar 

Psico-social Psico-social Psico-social Psico-social 

Cuando 

socializa emite 

sonidos, tose y 

mueve la 

lengua. 

Comienza a demostrar 

el bueno humor ante lo 

que le gusta y la 

molestia ante lo que le 

desagrada. 

Imita gestos, 

expresiones 

sociales y 

sonidos 

Colabora 

cuando se le 

pide algo. 


