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SUPER NOTA

Nombre del Alumno: NANCY ESCANDON ALVAREZ
Nombre del tema: LA MEMORIA

Nombre de la Materia: APRENDIZAJE Y MEMORIA
Nombre del profesor

Nombre de la Licenciatura: LIC. PSICOLOGIA
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¢ QUE ES LA MEMORIA? s £L FUNCIONAMIENTO DE LA MENTE HUMANA

QUE ESTUDIA LOS PROCESOS COGNITIVOS: LA PERCEPCION,
EL APRENDIZAJE, QUE ES EL PROCESO MEDIANTE EL CUAL ADQUIRIMOS
GUARDAMOS Y RECUPERAMOS INFORMACION.
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RECUPERACION

A
ELEMENTOS DE LA MEMORIA
ALMACENAMIENTO
PROCESO MEDIANTE CONGISTE EN GUARDAR. LA INFORMACION
EL CUAL REGISTRAMOS EN LA MEMORIA Y CONSERVARLA HASTA
INICIALMENTE LA INFORMACION QUE LA NECESITAMOS.
DE MANERA TAL QUE NUESTRO

SISTEMA DE MEMORIA LA PUEDA
UTILIZAR

DOS GRANDES TIPOS DE
MEMORIAS:

TIPOS DE MEMORIA:

Registra las sensaciones
-MEMORIA A CORTO

PLAZO (MCP) retencion de la

informacién breve entre segundos.

y permite reconocer las

caracteristicas fisicas o
estimulos.
-MEMORIA A LARGO PLAZO

(M LP) retencion prolongada durante
horas, dias, afios.




