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Humanismo. 

Antecedentes 

del 

humanismo. 

Que es 

Un movimiento 

filosófico, intelectual, y 

cultural que se basó en 

la integración de 

ciertos valores 

universales. 

Esta corriente de pensamiento 

surge la oposición al pensamiento 

teológico donde DIOS era todo. 

Es una doctrina antropocéntrica 

donde el centro de todo es el ser 

humano. 

Como surgió. 

El humanismo se originó en el siglo XV en Italia con la 

influencia de autores del siglo XIV como Francesco 

Petrarca y Giovanni Boccaccio quienes defendieron 

las ideas y la cultura grecorromana.  

Indicadores 

del 

humanismo 

cognitiva 

-comprensión del valor humano. 

-ubicación del género humano por encima de elementos 

materiales o de otra índole. 

-conocimiento de la humanidad en su naturaleza compleja. 

conductual 

-apego a la necesidad de mejorar la condición humana 

-comportamiento y trato con el resto de las personas humano sin diferencia alguna. 

--necesidad de elevar en cada acción el mejoramiento humano. 

Afectiva 

-manifestación de tristeza con la realidad dela actuación del género humano 

actual. 

-muestras de emoción a partir de acciones que promulguen el mejoramiento 

humano 

-amor incondicional al humanismo. 
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Humanismo. 

Representantes. 

William James, Gordon Allport, 

Abraham Maslow, Carl 

Rogers, Ludwig Bingswanger, 

Medar Boss, Rollo May, Victor 

Frankl, Eric Fromm. 

El holandés Erasmo de Rotterdam (1466-

1536) 

El francés Michel de Montaigne (1533-

1592). 

El español Juan Luis Vives (1493-1540) 

El italiano Leonardo Bruni (1370-1444). 

El inglés Tomás Moro (1475-1535). 

El español Antonio Martínez de Cala (1441-

1522). 

 

Principios básicos 

Es una filosofía de vida de tipo no etista y no 

religiosa que se fundamenta y se basa en el 

principio de que los seres humanos son 

responsables de darle sentido y significado un 

propósito. 

Principales 

aportaciones a la 

psicología 

Vemos que la aportación más significativa que le dio a la psicología fue el 

estudio de las cualidades del paciente viendo que anteriormente solo se 

centraba en la investigación del pasado y traumas y el humanismo al 

contrario busca un cambio en el futuro dándole mucha más importancia 

al presente buscando una autorrealización del paciente tratando de 

desarrollar sus diversas cualidades y guiándolo y haciéndole saber que 

tiene la capacidad de llegar y será como él quiera en la vida. 


