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SISTEMA NERVIOSO 

AUTÓNOMO

Es la parte del sistema nervioso central y periférico

que se encarga de la regularización de las funciones

involuntarias del organismo, del mantenimiento de la

homeostasis interna y de las respuestas de

adaptación ante las variaciones del medio externo e

interno.

Sistema nervioso simpático Sistema nervioso parasimpático

Tiene origen en la médula espinal

entre los segmentos T-1 Y L-1 y desde

aquí se dirigen a la cadena simpática

paravertebral y finalmente a los

tejidos y órganos periféricos.

Tienen origen en el tronco encefálico,

en los núcleos de los pares craneales

III, VII, IX y X y en la médula sacra en

el primer y segundo nervios sacros.

Se dividen en

Sus funciones 

El tono simpático y parasimpático depende de la actividad de los

centros superiores del tronco cerebral. Ejemplo.

iris del ojo

Efecto simpático dilata la pupila.

Efecto parasimpático contrae la pupila.

Aparato digestivo

Efecto simpático disminuye la motilidad.

Efecto parasimpático aumenta la motilidad.

SISTEMA ENDOCRINO

Se encarga de las secreciones internas del cuerpo,

las cuales son unas sustancias químicas

denominadas hormonas, producidas en

determinadas glándulas endocrinas.

Las hormonas secretadas por

las glándulas endocrinas

regulan el crecimiento, el

desarrollo y las funciones de

muchos tejidos.

La endocrinología es la ciencia que

estudia las glándulas endocrinas, las

sustancias hormonales que

producen, sus efectos fisiológicos,

así como las enfermedades.

Glándulas endocrinas 

• Hipotálamo e 

hipófisis

• Páncreas

• Glándulas tiroideas 

• Testículos y ovarios 

• Estomago

• Suprarrenales 

La regulación de las 

hormonas se realiza de tres

maneras.

• Mecanismo de

retroalimentación 

• Control nervioso 

• Control cronotrópico 

dictado por ritmos.

La misión del sistema endocrino en

la intervención en la regulación del

crecimiento corporal, interviniendo

también en la maduración del

organismo, en la reproducción,

comportamiento y mantenimiento

de homeostasis química.
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