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Valoración del patrón de 

eliminación intestinal 

Este patrón valora la 

eliminación de los productos 

de desecho del organismo, a 

través de las vías urinaria e 

intestinal, centrándose en la 

regularidad y control de la 

eliminación. 

El objetico de enfermería 

es proponer enfoques 

alternativos para facilitar 

la eliminación y valor los 

efectos de las 

desviaciones 

 

Cuidados en pacientes con 

problemas de eliminación intestinal 

  
 

Manejo de los transtornos de alimentacion 

 

Manejo de la diarrea. 

 

Proporcionar alimentos adecuados de fácil 

masticación 

 

Prevención de UPP Eliminación de la 

humedad excesiva de la piel causada por 

la transpiración, el drenaje de heridas y la 

incontinencia fecal o urinaria 

 

Algunos factores la 

eliminación fecal son; 

- La edad 

- Factores psicológicos 

- Dieta 

- Transtornos 

sensoriales 

Mantenimiento de dispositivos de accesos 

venosos 

 

Mantener la ropa de cama seca, limpia y 

sin arrugas 
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