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Valoración del patrón de 

eliminación intestinal 

✓ Numero de las

deposiciones a la semana

✓ Consistencia de las

deposiciones

✓ Color de las deposiciones

✓ Dolor al defecar

✓ Dolor abdominal

✓ Sangre en las heces

✓ Ruidos intestinales etc.

El patrón se altera

cuando si, intestinal

✓ Existe

estreñimiento

✓ Diarrea

✓ Flatulencia

✓ Si precisa sistema

de ayuda.

Cuidados en pacientes 

con problemas de 

eliminación intestinal

▪ Manejo de trastornos de alimentación

▪ Proporcionar alimentos adecuados de fácil

masticación

▪ Manejo de la diarrea

▪ mantenimiento de dispositivos de accesos

venosos

▪ Prevención de UPP

▪ Mantener la ropa de cama seca, limpia y

sin arrugas.

Describen la regulación, el control

y la evacuación de subproductos y

desechos en el cuerpo.



BIBLIOGRAFIAS 

FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA 8 A EDICION DE POTTER PERRY.

❖ LIBRO: FUNDAMENTOS DE ENFERMERÍA 3RA. EDICIÓN.

❖ AUTORAS: SUSANA ROSALES BARRERA Y EVA REYES GÓMEZ

❖ LIBRO: PROCESO ENFERMERO, APLICACIÓN ACTUAL

❖ AUTORA: BERTHA A. RODRÍGUEZ S.

❖ LIBRO: FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA 1RA EDICION

❖ AUTORA: MARGARITA ALBA HERNANDEZ

Patrones de eliminación. (s. f.). enciclopedia medica. Recuperado 

25 de octubre de 2021, de 

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002361.htm#:%7E:t

ext=Describen%20la%20regulaci%C3%B3n%2C%20el%20contr

ol,y%20el%20sudor%20del%20cuerpo.

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002361.htm#:%7E:text=Describen%20la%20regulaci%C3%B3n%2C%20el%20control,y%20el%20sudor%20del%20cuerpo

