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PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA (PAE) 

Aplicación del método científico en la práctica asistencial enfermera, permite prestar 

cuidados de forma racional, lógica y sistemática. 

Concepto 

Objetivo 

Construir una estructura que pueda cubrir individualmente las necesidades del 

paciente, familia y comunidad. 

Primeras 3 etapas 

 estapas 

  VALORACION DIAGNOSTICO 
PLANIFICACION DE                

CUIDADOS 

Recolección de 

información sobre el 

estado de salud del 

paciente a través de 

distintas fuentes. 

Juicio clínico sobre las 

respuestas del paciente 

a procesos vitales, 

problemas de salud 

reales y potenciales 

Establecer resultados, dar 

prioridades, seleccionar las 

intervenciones y prescripciones 

de enfermería, conocimientos 

científicos, técnicas, 

habilidades, destrezas, 

aptitudes, actitudes y valores. 

A través 

de 

 estapas 

Tipos 

 estapas 
Se evalúa con 

 

 estapas 

✓ Observación. 

✓ Entrevista. 

✓ Exploración 

física. 

✓ Dimensión 

dependiente 

✓ Dimensión 

interdependiente 

✓ Dimensión 
independiente 

 

✓ Determinación de 

prioridades 

✓ Formulación de objetivos 

✓ Determinación de 

actividades 

✓ Determinación de los 

recursos disponibles 

✓ Plan de acción centrado 

en el cliente 

✓ Registro del plan de 

cuidados de enfermeria 
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