
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valoración 

de 

enfermería 

Diagnóstico 

de enfermería 

Planificación 

de cuidados 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es el proceso 

organizado y 

sistemático de 

recogida y 

recopilación de 

datos sobre el 

estado de salud del 

paciente. 

Es el enunciado 

del problema real 

o potencial del 

paciente, que 

requiera de la 

intervención 

enfermera para 

disminuirlo o 

resolverlo.  

 

Es la organización 

del plan de cuidados, 

se deben establecer 

unas prioridades, 

plantear unos 

objetivos según la 

taxonomía, elaborar 

las intervenciones y 

actividades de 

enfermería  

 

Se puede hacer 

basándonos en distintos 

criterios, siguiendo un 

orden "cabeza a pies", por 

"sistemas y aparatos" o por 

"patrones funcionales de 

salud". 

Los registros documentales 

de todo plan de cuidados son: 

diagnósticos de enfermería y 

problemas interdependientes, 

unos criterios de resultados, 

las actividades enfermeras y 

un informe de evolución. 

En esta fase identificamos los 

problemas y los formulamos, 

tanto los diagnósticos de 

enfermería como los problemas 

interdependientes. 
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