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TOS: contraccion espasmédica
repentina de los musculos
espiratorios, para liberar el arbol
respiratorio de secreciones y
cuerpos extrafios

Clasificacion

Por su evolucioén:

Aguda (<3 semanas)
Subaguda (3-8 semanas)
Crénica (>8 semanas)

Caracteristicas:

Seca: no secreciones

Humeda:

Productiva: expectora o deglute
No productiva

Ferina, coqueluchoide, perruna,
bitonal, emetizante

Etiologia

Enfermedades de la via aérea alta,
broncopulmonares, pleura, mediastino,
diafragma, aparato digestivo,
neuroldgicas, medicamentosa, cancer,
psicégena

Fisiopatologia

Reflejo tusigeno por estimulos:
inflamatorios, mecanicos, quimicos y
térmicos

Receptores tusigenos en faringe, via
aérea superior, senos paranasales,
pericardio, diafragma, eséfago. Dx diferencial

Segun el momento de presentacion
Nocturna: ERGE, asma

Ejercicio: asma inducidoAlimentacion:
causas digestivas

Ambiente: alergias

Segun acompanantes:

+Sibilancias: asma, tumores
+hemoptisis: TBC, TEP,
cancer+broncorrea: bronquiectasia,
absceso

Estimulos viajan a través de NC V,
IX, X, laringeo superior.

Serial motora: laringeo recurrente y
XI. (Cierre glotis y contraccion
musculos térax y abdomen)

Bibliografia:

Sintomas de alarma
Fiebre, tos productiva, disnea,
hemoptisis, sibilancias

Complicaciones

Fatiga, sincope, neumotodrax,
incontinencia urinaria, desgarros
musculares y fracturas costales,
dolor toracico, sangrado de piel
y mucosas, vomitos, insomnio
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